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Aunomayun: B cmamve paccmompenvl npobiemvl HPUYUHHOCMU U
00Ka3bIBAHUS ~ CYUYUOAIbHO20  NOBEOeHUsi Y  NOOpoCmKo8.  Aemopom
CPOPMYIUPOBAHLL OCHOBHBIE KAME2OPUU, UCHONb3YeMble NPU Xapakmepucmuke
n0006H020 nosedenus. Ananuz npaKmuku NoO380141 COelams HeKOmopbvie
peKomMeHOayuu no YCMpAaHeHUuro GblaGleHHbIX NpoOieM Npu OOKA3bIBAHUU U NO
8HeOpeHUI0 NPOPUIAKMULECKUX Mep.
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Abstract: The article deals with the problem of proving causation and
suicidal behavior in adolescents. The author sets out the basic categories used in
the characterization of such conduct . Analysis of the practice allow us to make
some recommendations to address the problems identified in the evidence and to
introduce preventive measures.
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ByryHnru kyHna cyunuman axjiok— Y3uHU XaéTaaH MaxpyM KWIUII XaKuaard
TacaBBypjapra WYHAJITUPWITAH aHTJIaHTaH xapakataup. Kypub umkunaérran
axJIOK Ty3WJIMAacHa KyHuaarmiapHu aKpaTuO KypcaTuill MyMKHH:

— IIAXCHUM CyMUUIAI XapaKaTiap;

— cyunuaan kypuHanuiap (Gukpiap, Makcamiap, TyWryaap, Myjnoxasanap,
uiiopaap).

Cyunuan axjaoK WYKH Ba TAIlIKU TUTaH1a OMp BaKTa aMaJira O PHUIIa IH.

Cyunmaan xapakaT CyuIuan ypUHUII Ba TyraJlJIaHTaH CyUIUAIaH noopar.
Cyununan ypuHUI—Oy YyiuM OwWiaH TyramMaujurad, Y3MHU Xa€TaaH MaxpyMm

KWIKII BOCUTAJApPUHUHT MaKcaara WYHANTHUPUITAH ONEpauusCUIIAp. Y PUHMIL

V3uHU €KW OOIIKATapHHU XaETJaH MaxpyM KWIHINTa HYHAITUPWITaH KaUTUIILUIA Ba



KalTapuiMaiguran Oynaumy MyMKuH. Tyramianrad cyuuui—JjieTan HaTika
OusaH sSIKyHJIAHTaH XapakaTaup.

Cyununan rosutap — Oy CyMUMJAUIMKHU HAMOMUIN KWJIMIIHUHT KHYUK (Paos
maKkau 6ynuo, ¥3-Y3uHM YIUPHUIN TEHACHITUSACH PEXKACHHY UILIA0 YHKHUTIT TITAKIIH-
na ycamu: Y3-Y3WHU YITUPUIN YCYyJIJIapu, BAaKTU Ba >KOMU Viiyad YWKUIadM.
Cyunuaan rosira upoja KOMIIOHEHTH — Kapop, TallKK axJOKKa OeBocuTa YTHIIra
TaUEpIUK KYIIWITaHJaruHa naiao oymanu.

Cyununpan axjok €1l XycycusiTiaapura Kypa Taxjiuil KWJIWHIaHaa, €11 CyULn-
Jaj axJIOK XyCyCHATJIapura axaMHsTIM Tap3fa TabCup Kypcaraau. Macainas,
xaétnaru €UUIMK €KUM KapWIMKHUHT OOUUIAaHWIIM KaOW KpHU3UC JaBpu OanaHn
CyMIIMAAJ TalEprapivk OMIaH XapakTepiiaHaIu.

bosa émmparn cymuuaan axjiaoK BasHSATIIM-IIAXCUW PEAKIUsA XapaKTEPUHHU
0JIaJiv, S’bHU YIIMII UCTArMHUHT Y34 OWjaH 3mac, O0ajku CTPECCIM BazusTIap EKu
’a30J]aH KOYHMILTa YPUHUII OWiaH OOFnuK Oynaau. KYmuuiuk TagkuKoTuuiiap-
HUHT TabKujuiammya, 13 é&mrava Oynran Oojamapiarn CyuIujan axJIOK—Kam
yupaiauran kypuHuin Ba dakatr 14-15 €mra erranmarvHa cyunuaan (HaoJiiuk
KeckuH ycaau, 16-19 €mpa »Hr rokopu napaxara eragud. OIUMIApHUHT OJHO
Oopran TaaKUKOT/Iap MabJIyMOTH Oyinya cyuruaan axjokau 770 6ona Ba yecMup
0oJla TEKIIUpUIATaHAA, YIAPHUHT 3HT € 7 €umga O0ynub, yJapHU KYIMUUIUTHHA
ku3nap Ttamkui 3TraH (80,8 %). Kusnmapma 3axapnanuimi, Vrun Oonamapma dca
UYFOH TOMUPJIAPHU KUPKHILI Ba y3-Y3MHU OCUII XOJATJIApU FOKOPU HATUKAHU
KypcCaTras.

[lyHuHTIEK, yCMUpAa WHKUPO3JIM Ba3uAT YHIArd WYKU JyHEHWHI Y3Tra-
punapura onubd kenaaud, yHjaard ‘“MeH” TU3MMUHUHT Oy3WIMINH, Y3-Y3UHH
aHrjam, ¥y3-y3ura 0axo Oepulll, HUTHIN3M, YOPACHU3NIUK, aXJOKUM MyBO3aHAT-
CHU3JIMK, XYLIIOMAJArYHMIIUK XYCYCUATIIAP Ky3aTwiaaud. by y3rapuuuiap ycMupaaru
HIAaKJJIAHTaH Xa€T WIapOUTH Tap3uJa OHHAM SlIAlll WMKOHUSATH WYKJINIH,
makutanrad “MeH”Hu cakiad KOJMIITa WHTUJIUIINA aKC ITraH YTUI Ba3UATHIIA
¥3-Y3uHU UYKOTUO KYHUIN, IIaKJUIAaHTaH JEBUAHT XYJIK KYPUHULLIAPU YCMUPHUHT

y3ura Xoc KOMIIEHCATOPJMK MeXaHW3MIIapu cudatuia ro3ara kenaau. by xomar



YyeMup KeUMHMaNapyu Xapakrepura OOFauK O0Yiau0, KOHCTPYKTUB OyIMaran Ke4uH-
Majiap TabCUpU/A MIAKIUIAHTaH YCMHUPHUHT “MEH”’M OUp TOMOHIAH KOMIEHCATOP-
XMUMOsI MEXaHU3MHU CU(aTHAa WHKUPO3IM Ba3uATAAH YMKUO KEeTHUII Bazu(acuHU
yTaca, UKKHHYM TOMOHJAAH, YCMUPHUHT M)KTUMOUM MOCIHAIIyBUra XallakKuT Oepa-
mu. by aca yemup onnuaa Typrad BasuganapHU Xajl STHUINra TYCKUHIUK KWJIaIu,
yCMUpZA Y3UHH, F03ara KeJIrad Ba3usATHU XM TOMOHIa y3rapuIl¥ MyMKHH 3Mac-
JIATH XaKuaa TypFyH QHKp maino 6ymamm. “Y3-y3uHn” HyKOTHIN naiino Gymmmmm
OunaH ycMupjap WYKU IyHECHMHM KalTa KypHIl, Kapama-KapIIMJIUKIApUHUA Xajl
THUII HYJUTApuHU u3iaml OolmaHaau, sSHTU “MeH mak/UIaHuIId YYyH 3aMUH
U3JIaHAH.

Koppekunon Ttanbupnap VYTKa3WIUIIM HaTW)KACHAA YCMUp IAaxcuiaa
Kyiuaara mkoouii HaTHKanapra SpyIIiil UMKOHUHE Oepaju:

« YeMUp 1IaXCH PHUBOXIIAHMIINTA MMKOH OSpYBYM ‘“Y3MHM TOMA OJMIIL
XUCCUHU IIAKJUIAaHUIINA acOCUAA “TUKJIAHMII >Kapa€HHUTa YTHII;

« Teskop anmamramus, YCMHUp IIaXCH Y4YyH SHI MakOyJ, OOIIKaTapHUHT
Taxpubacujia CHHOB/IaH YTraH WYJIHM TaHiamra épjaaM Oepu;

« YeMup ImaxcH TM3MMHHM KaiTa KypHII, YHIArd [03ara KeJraH BasHsTHH
XaJ K1Jjia OJIMacIMK XMCCH F03ara KeJjiral “MeH” ’HU HYKOTHIII;

o BasuatHu sHrmya Oaxosaml, Ba3usATHU XaJl STUIIHMHI SHTM UMKOHMST-
JApUHU TONMII aCOCUJA KalTa KypHIL;

« Kapama— KapIMJIMKIapHU Xajl STUIIHUHT SHIU KOHCTPYKTUB YCYJUIAPUHU
TOMHMIIAA YCMHUP HMIAXCUHUHT WUKU UMKOHUSTIAPUHU (DAaOITAIITHPHILL

o Slaru nHOUBHUIYaNT “ MeH” wkoaui oOpa3svHM SPATHIIL.

WNHKMpO31M KEUMHMAJIApHU YCMUpP OOLIMAAH KEUUPUILU HATHXKACUAA XAET
Ma3MyHHM Ba MAaKCaJWHU KaWTa aHrjanl Ba KauTa KypulIll, y3 YTMUIIMHU SHIWYA
0axoJall, €Takyd MOTUBJIAPHUHI Oaprapad STWiMImM €KW Y3rapuiiuaa HaMOEH
oynanu. Typau Tondanaru MUKACTIAHUII Ba3UATIAPU YCMUPJIAp YUYYH aXaMuUsT-
JWIMK Japa)kacura Kypa TypJauya TabCup Kypcaraad. byHaa ycMmup maxcuuaa
[IAKJJIAHTaH TYPFYH, aXaMUSATIM XyCyCHUSTIap Oy3WJIMIIUTa OJINO KEITyBYM OMUJI-

Jap HmaxKJIaHTraH/Ja XHUMOsI MCXAaHU3MJIApW HIIra TyIoalau. Ky‘-IJ'II/I muKacTJIaH-



THPYBYM OMWUIAPHU XHUC O3TraH YCMHP YJIAPHU TAKPOPJIAHUIIMAAH XaBOTHUP-
JaHanu, Oy sca y3 HaBOaTuga cayOuil AMOLMOHAN KeUYMHMATApHU Taiigo Oymu-
mura cabab Oymaau. HaTwkama yemup ¥3-y3uHM Hjopa 3Ta OJIMalau, TypJd
XaTojlapra Wyn Kysad. YHAArd XOTUpa, MUKKAT KOOPIWHANMSICUHUHT OYy3WIHINN
VKUILIIArd Y3IalTUPUIL Japakacy nmacailnbd kertuimura cadbad 6ynaan. IMoruoHal
3YpUKHIILIAp YcMHpIap/a MCUXOCOMATHK Oy3WJIMIIAD HEru3uja Kenuld YMKyBUd
KUCMOHUHN COFJIOMJIMK XOJIATUTA CaJOWil TabCUp KypcaTaau. Y30K JaBOM ITTaH
CTpecClid BazusATiapAa Y3UHM THHUJIAHTUPHUIIHUHT CYHBUU HyinapuHu u3nad
TOTUII AXTUEKUHN KeMNO YMKWIM HATHKACHAA YCMUPIAp 3pTa YEKHUI, TypJd
TOKCUH MOJJanap, aJKOroJd Ba HAPKOTUK MOAJAIAPHU MCTEBMOJI KWIHMIIHH
oommmanaunap.  IIukacTiaHTUPYBUM Ba3UAT TabCUPHAA YCMUpJIAp  YTMHMIII,
XO3Up, KEJNAKAKHA TYFPU MIAPOK 3Ta OJMAWAMIap Ba HATHXKAaAA YCMUD Y3UHH
HIMKACTIAHTUPYBUYM Ba3UATIIAH OJIMHIY KaHAal xojaTaa Oyica, UIyHIai Xoiaraa
UApOK 3Tanu. MacasnaH, IUKACTIIAHTUPYBYM Ba3usAT 14 €mia ro3ara kenran Oyiica,
YyeMmup Y3UHM Y30K BaKT MOOaitHUAa aifHaH y1iia €11 103acuaH UAPOK KIIAIH.
CratTucTUK HyKTau Has3apJaH CYWLIMAAI YPUHUII COAHMP ATraH ycMupIiap
OpacH/a aNKOroJ Ba THEXBAH/ MOJUIANAPHM MCTEbMON KHJITAHIAp. Y CMHPHHHT
IIMKACTIIAHTUPYBYM BA3UATIIAP HATHKACKJA IIAKIUIAHYBYM SMOLMOHAJ KEYMHMA-
Japy, YHUHT Ba3USITHHU Xl 3TUII YCYJUIapU XaKUJaru WUTIO3HSUIAPUHU OYy3WIIH-
mra 01U Kenaau. YCMUp Y31Iarn HMKOHUSTIAPHH eTapinya 6axomail oIMaiiIn.
Makrabaa sxiuy YKUIl YCMUpra XMMOsUTAaHTaHJIMK XUCCUHU OepMaca, Oy ycMmup-
HUHT DpUINTaH HaTwkKaitapura arpodmarunap Oedapk Oyicamap, makradmaru
VKU skapaéHuia Kyara KHpUTrad I0TyKJIapy YCMHUP y4yH KyBOHY OaxIiil TMaiau.
by xonpma ycMup Xaénui WUIHO3US OJIAMUIAH peal XaKUKAM OJlaM KUWHYWJIHNK-
JAPUHU €HTMII YYyH y3WJa WINOHY IIAK/UIAHTAHJINTHA aCOCHIA OJIIMJIATUA TYCHUK-
JapHU EHTHUIIra WHTWIAAW, SbHU €l HYKTal Ha3apuJaH KaTTapuliura oiaud
Kenaau. Arap xaénoT, WUIo3usl TyHECUIaH YMKUO KeTa oMaca, y X0ji4a YCMHp
PYXUSATHAA SHTH WUTIO3UANAp Maigo 0ynaau Ba ycMup siHa ¥3 Xaénot AyHEcuaa

AMIAITHU JaBOM 3TTUPAIN.



Cyunuaan ypuHHII COAUP ATraH YCMUPIAPHUHT 3MOILIMOHANI COXACH XYCY-
CUATIIApY JMArHOCTUKACH HATWIXKalapu YJIapHUHT MOTHUBAIMOH 3XTUEKUN COXa-
Japy Ba Xa€TUM KaapusTIap TU3UMUHU TAAKUK STUII HATHXKaJlapy OWJIaH COJIUIII-
TUPUII Ba TaXJIWJI KWIKII aCOCUJIa YCMUPJIAPHU V3 KOHUTA KACH KWJIMII XOJIaTH-
ra om0 KeayBYM MOKTUMOUM TCUXOJIOTHK Ba3UATIAPHU aHUKJIAII Ba OJIIUHU OJIMIII
yU4yH KOPPEKUMOH TaAOUpIapHHU peXaNalllTUPUII MakKcaara MyBO(DHK Ba YHU
YTKa3uilga Meaaror, MCUxXojor, WKTUMOUM XHU3MaT XOAUMIIApU YHIAH YHYMIIU
doiinananuimm MyMKuH. MakTta® Ba KoJUIekKIapja YCMUPJIApPHUHT HHKHUPO3
XOJIATJIAPUHMA aHUKJIANl YYyH MOHUTOPHHT YTKA3WI yjap OWjaH YTKa3ujaJauraH
OupiIaMuu KOPPEKIMOH Ta0upiapHu Oenruiam yaapaa Cyuuuaan YpUHHUILIApHU
OJITMHU OJIMII WYHAIMIUTAPUHUA aHUKJIAlll UMKOHUHU Oepajiu.

VemupHE ¥paG TypraH SKMH WOKTHMOHME MYXHT XyCYCHATIADH YpraHMII-
raija, maxap »*oinapaa HCTUKOMAT KUITyBYH YCMUPHUHT 36,9% Ba KHUIIJIOK KO-
JapJa UCTUKOMAT KWIYBYM YCMUPHUHT 26,6% ankorojib €ku ru€xBaH]l Moada-
JIAPHH MCTEbMOJ KWITaH AYCTIAPH, TAHUUUIAPH OYIraH. Y3IapHHH aikoroib
MOJJIaJTapHU UCTEMOJI KWIITAaHIapy TYFpUCKIa YCMUpPIApHUHT 6%K OYuK allTran
Oyncamap, KoiraHigapu Oy OMUITHU paj dTraHap.

VeMmupnuk faBpuia WKTUMOME QYHKIMAIAPHUHT Oy3HITHINN Ky3aTHIIa M.
Kummok skoinapia HMCTUKOMAT KWJIYBYM — CYMUMJEHT YceMmupiapHuHT 8%wu
MakTa0/1a, KOJUIeKIa TabIuM OMyBUMJIAPHUHT 23 %wu, maxap/a sioBYUIApPHUHT
12 % maktabma, 30 % koyiexaa mapceiapra MyHTa3aM Tap3/a KaTHallIMaraHjJinuru
aHukianrad. by sca ymapHm makTad, cuH(} ’XamMoacu TOMOHHIAH TapOusBUI
TabCUP KyUYWHH KaMaWuIIM, )KaMoa TOMOHHUJAH macT 0axo OepuiHind, Kamoanaa
SKUH TYCTIapuHU OYynmaciurura onud Keiand, MakTad Ba KOJUIEXK KaMOACHHUHT
WHKUPO3 XojaTuaa SKUHIaH EpaaM  Oepulll HMMKOHUSTUHHM —TacaTUpaiu,
WOKTUMOMI Jie3alantalus XOJaTUHU uyKypiamyBura onub® kenagu. [llynucu
akaOJlaHapJIUKW, OTa-oHajap Owmradn Oy Oopajga YTKaswiraH cyxoOaTiga MabiyM
OYnnuKH, ouiajard MOJAMA axBOJHHU SXUIMIAIl YYyH YCMHUpP IIyJ TOMHILIU
JO3UMJIUTH, YCMUPHHUHI YKUIITa KU3UKMACIUrd, (ap3aHIUHUHT COFJIUTH SIXIIU

OMACJIMTUHHA TabKUJJIATrdaH XO0JIAd, BOATra STMaranjap OuJIaH MIUIaIn HHCIICKIHACHU



Xoaumiiapura (pap3aHIuHUHT SHAM YKHUINTa MyHTa3aM KaTHaUIUIIWHUA Babaa
kunrannap. dapzananapuHUHT MakTa® €KUM KOJUIekKAA YKHUII BaKTUAa HUMa OWiIaH
IYFYJUIAHUIUIAPU, KEJIaXKaK MaKCaJJlapu, peKalapyh, Makcaiara SpUILUII HyIH-
JlaTy cailbM Xapakariapu Xakuaa aHuk Oup ¢ukp aiita onmamunap. UyHku ui,
OWJIa TallIBUIIM, “KyJa-aHAa”, OMJIAaHUHT OOIIKa TalllBUILIAPU KYTUIMTH, Qap3aHi-
JAPUHUHT “EMOH WynAaH OPMACIUIUra HIIOHAIuap. XaMMa XoJjaTiapAa Xam
HU30JapHU OapTapad sTuaumuma ycMup XaéTu Ba cajJoMaTiurura xaB( comyBun
OMWJIapra Owjia ab30JIAPUHUHT, KAPUHAOUUIAPUHUHT JUKKAT YbTUOOPUHM Kapa-
T Jio3uM. CyHUOMJIEHT yceMmupiapaa Xa€T Kaapd Ba axaMUsATH, Makcaau
TYFpUCHIA KUAIUN MyJoxasajap, YTKa3uwiraH TCUXOKOPPEKIHOH Taa0upiap
*apa€Huaa WKOOUM Y3rapunuiap MakIaHUIIUTa 0JIu0 Kelaau.

Xynoca KWIniO IIyHH alTUII KOU3KHU, Cyuluaan (GaoUTMKHUHT Xap KaHai
oenrucu 6op YycMmup KaTTajgap Hasopartujaa Oynuid Jo3uM. by HazopaT Mebépia
oymumu kepak. FOkcak MagaHusATIM, OMJIMMJIOH, 3yKKO (ap3aHijiapriuHa Kela-
KaruMu3 TONAeBOpu OYyia OJHMINIMHKM OTa-OHAJap, Teaaroriiap, mypadouiinap,
MICUXOJIOTJIap JAOMMO €Ilapuja Cakjalulapy, y3Japy 3ca Xap TOMOHJIamMa HaMyHa
OynumIapu Tanad ATUIA N,
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