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Аннотация: Мақолада фарзанд тарбиясида таъсир этувчи оилада 

одатда ўғил болалар тарбияси билан кўпроқ ота, қиз бола тарбияси билан эса 

она шуғулланиши хақида сўз боради. Албатта бунда фарзанднинг савиясини 

инобатга олиш муҳим. Болани бирор-бир ютуққа эришишида, натижани 

кўришга шошмаслик керак. 

Калит сўзлари: Фарзанд тарбияси, ўғил болалар тарбияси, қиз бола 

тарбияси, ўз бурчини адо этмаган, оқибат, ижобий ҳислатлар. 

 

Шарқ алломалари ўз асарларида фарзандларга тарбия ва таълим бериш, 

уни маърифату маданиятга етаклаш муаммоларига эътибор берганлар. 

Буюк мутафаккирлар фарзанд тарбияси, гўзал ахлоқнинг инсон камолотига 

сабаб бўлувчи юксак фазилат эканини таъкидлаганлар. Жумладан, Имом 

Бухорийнинг “ал-Адаб ал-муфрад ҳадислар тўплами, Абу Лайс 

Самарқандийнинг “Танбеҳул ғофилийн” асарларида фарзандларга юксак 

инсоний фазилатларни камол топтириш тараннум этилган. 

Юртимиз уламолари ўз асарларида фарзандининг чиройли одобидан умид 

қилган ота-она, уни мунтазам равишда ҳусни хулқ асоси бўлган муомала 

одобининг қуйидаги қирралари билан таништириб бориши муҳим эканини 

алоҳида таъкидлаганлар: 

- фарзандингиз одамлар билан муомалада ширинсўз, мулойим, босиқ ва 

камтар бўлишига эътибор қаратинг; 

- одамлар хурсандчилигини баҳам кўриш, ғам-андуҳидан қайғуриш, 

мол-мулкига хиёнат қилмаслик, яхшиликка чорлаб, ёмонликдан қайтариш 
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ҳусни хулқ эгаларига хос фазилатлардандир. Шунинг учун фарзандингизга 

ана шу хислатларни болаликдан сингдириш пайида бўлинг; 

- фарзандингизга ўзгалар билан муомала чоғида бошқаларни ғийбат 

қилиш, ўзгаларни менсимаслик, обрўси, бойлиги ёки мансабига қараб 

муносабат кўрсатиш ҳам одобсизлик эканини уқтириб боринг; 

- ёши улуғ кишилар, устозлар билан муомалада уларнинг кўзига тик 

боқмай, гапларини жим тинглаш, саволларигагина жавоб қайтариш, 

буйруқларини сидқидилдан бажариш ҳам болалар қалбига жо қилишга 

эътибор беринг.  

Ота-боболармиз азалдан ўғил қизларнинг гўзал хулқли, одобли 

бўлишига катта аҳамият берганлар. Бинобарин, ислом динида ҳам ахлоқ 

имон қаторига қўйилади.  

Фарзанд тарбия қилганда одатда ўғил болалар тарбияси билан кўпроқ 

ота, қиз бола тарбияси билан эса она шуғулланади. Албатта бунда 

фарзанднинг савиясини инобатга олиш муҳим. Болани бирор-бир ютуққа 

эришишида, натижани кўришга шошмаслик керак. Масалан икки ёшгача 

фақат ширин сўз билан, эркалаш орқали тарбия қилинади. Беш ёшгача бола 

атрофни ўрганади, асосий маълумотни шу ёш оралиғида эгаллайди. Бу 

даврда биз кўпроқ амалий жиҳатдан намуна бўлишга уринишимиз, соғлом 

оилавий муҳитни яратишимиз зарур бўлади. 

Оилада отанинг болаларига лоқайд бўлиши охири хунук оқибатларга 

сабаб бўлади. Лоқайдлик ёмон иллат бўлиб, у бола тарбиясининг бузилишига 

катта йўл очади. Ота сусткашлик қилиб, бурчини адо этмагани ва манфаатли 

илм ҳамда яхши амални ўргатмагани оқибатида ўз фарзандидан зарур 

ижобий ҳислатларни шакллантира ололмаган. Фарзанд ҳам отасининг яхши 

тарбиясидан маҳрум бўлиб ўсади. Кейинги давр эса бир оз талабчанлик ва 

интизомни талаб этади. Бу давр ўсмирлик пайти бўлиб, бола оқ-қорани айни 

шу даврда ажратади. Яхшиликка мукофот, ёмонликка жазо муқаррарлигини 

шу босқичдан ўрганади. Бу даврда фарзанд тўғри йўлга солинса,  тарбияли 
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дўстларга ҳамроҳ қилинса, унинг одобли бўлиб, яхши инсон бўлиши учун 

муҳим қадам қўйилади. 

Одатда оналар ўз болаларининг хато ва камчиликларини отасидан 

яширишга ҳаракат қиладилар. Айтсам уришади, боламга қаттиқ тегади деб, 

йўл қўйган хатолари, қўл урган ёмон ишларини отага айтмайдилар. Оқибатда 

бола ўз вақтида танбеҳ олмаганидан кейин бора-бора каттароқ жиноятларни 

ҳам қўрқмасдан қилавериши мумкин. 

Меҳр-муҳаббат беришда ҳам меъёрни сақлай билиш керак. боланинг 

барча айтганларини қилиш, барча тўғри-нотўғри хатти-ҳаракатларини 

маъқуллаш ёки хатто индамаслик фарзанднинг умуман тарбиясиз бўлиб 

ўсишига олиб келади. Ортиқча талтайтириб эркалаш болани ҳар жиҳатдан 

сустлаштириб қўяди, меҳр кўрсатиш эса уни янада фаол бўлишга ундайди. 

Эрка ўсган бола фақатгтна шахсий манфаатларини кўзлайдиган, 

маъсулиятсиз бўлиб вояга етади. 

Шунинг учун фарзанднинг баркамол инсон бўлиб етишида онанинг 

хизмати жуда зарур ва муҳимдир. 

Болалик чоғида фарзанднинг қалби ўта юмшоқ ва таъсирга берилувчан 

бўлади. Шу боис диний таълимотларда болаларни меҳр билан эркалаш, 

фарзанднинг болалик даврини хурсанд ўтказишга алоҳида эътибор 

қаратилади. Айниқса, қиз боланинг кўнгли нозик бўлишини ҳисобга олиб, 

уларга алоҳида меҳр кўрсатишга чақирилади. Диний таълимотларда ота-она 

ўз фарзандларига таълим-тарбия бериши ҳам долзарб вазифалардан деб 

қаралади. Бу ҳақда Муҳаммад (алайҳиссалом): “Фарзандларингизга таълим 

беринг, чунки улар сизники бўлмаган вақт учун туғилганлар”, деб ҳар бир 

ота-онани боланинг ўз замонаси илм-фани, таълимига бефарқ қарамасликка 

чақирганлар. 

Тарбияда энг муҳим восита бу меҳр ва ширинсўзлик билан 

тарбиялашдир. Бу икки восита бир бўлиб, болани шакллантиради. Шу 

жумладан, таълимни ҳам ғазаб ва жазолаш билан амалга оширмаган маъқул. 
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Зеро, зўрлаб берилган таълим бола хотирасидан тезда ўчиб кетади. Оқибатда 

унинг шу соҳага нисбатан қизиқиши сўниши мумкин. Бундан кўринадики, 

таълимнинг аввали ҳам яхши тарбиядан бошланади. 

Ислом таълимотида ёш авлоднинг жисмонан соғлом ва бақувват бўлиб 

улғайишига жиддий аҳамият берилган. Бу ҳақда Пайғамбаримиз (с.а.в.): 

“Фарзандларингизга сузиш ва камон отишни, қизларга ип йигиришни 

ўргатинглар”, деганлар.  

Бугунги кунда фарзанд тарбиясида ижтимоий муаммолардан; уяли 

телефонлардаги тажовузликлар ҳамда Ижтимоий тармоқлар тўри табора авж 

олмоқда. Ушбу замонавий коммуникация воситалари муҳим алоқа 

воситалари бўлиши билан бирга баъзи маънавияти тўлиқ шаклланмаган  суст 

ёшларга салбий таъсир кўрсатмоқда.  

Ижтимоий тармоқ таъсирига тушиб қолган ёшларга ота-оналар, ўқув 

муассасалари билан биргаликда ёндошиб алоқа воситаларининг асл 

моҳиятини тушунтириб беришлари лозим. 

Тарбиядан ташқаридан бўладиган салбий таъсир бу, энг катта хатардир. 

Чунки фарзандга оилада бу борадаги эркинликка йўл қўйилмагач, у ўз 

қизиқиш ва рағбатларини қондирадиган сабабларни ташқаридан излай 

бошлайди. Демак, ота-она фарзандининг ташқи ҳаётига ҳам катта эътибор 

қаратиши талаб этилади. Яъни, улар фарзанди мактаб ёки коллеждан кейин 

қаерга бориши, нима билан шуғулланишини назорат қилиш лозим. 

Фарзандга билим олиш учун шароит яратиш ҳам ота-онанинг 

вазифасидир. Пайғамбаримиз (с.а.в.): “Илм олиш ҳар бир мусулмон ва 

муслима учун фарздир”, деб марҳамат қилганларида, ўғил ва қиз 

фарзандларимизга илм олиш учун баробар шароитни таъминлаш 

кераклигини назарда тутганлар. 

Ёш авлод етук ва комил шахс бўлиб вояга етиши учун яна бир муҳим 

омил ҳаёт тарзига айланиши зарур. У ҳам бўлса “китобхонлик”. Бунинг учун 

юртимизда барча шароитлар яратилинган. Оммавий, илмий кутубхоналар, 
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“Айбук” тарзидаги китоб-кафе дўконлари ва бошқалар сўзимизнинг яққол 

мисолидир. 

Ота-она фарзандига вақтни унумли ўтказишни ўргатишида восита 

сифатида фойдаланиши мумкин бўлган усуллардан яна бири-замонавий 

ахборот технологияларидан оқилона фойдаланишдир. 

Ота-она болада эстетик тарбия, гўзал манзаралардан завқ олиш ҳиссини 

шакллантириш учун уни ўзи билан бирга табиатдаги манзарали жойларга, 

музейларга олиб бориши ва шу билан бирга унинг қалбида гўзаллик 

латофатини сингдириши муҳим. 

Хулоса қилиб айтиш мумкинки, мустаҳкам маънавий иммунитетли, 

ўзининг фикрларини равон айта оладиган, юқори марраларга эришувчан 

авлодни тарбиялаш учун ота-она, оила муҳити жуда катта аҳамият касб 

этади. Ҳеч кимга сир эмас, инсоннинг қалби ва онгини эгаллаш, айниқса, 

ёшларнинг маънавий дунёсини заҳарлашга қаратилган турли хавф-хатарлар 

ҳам кучайиб бораётган бугунги кунда ўзининг кимлигини, қандай бебаҳо 

мерос ворислари эканини теран англаб, она юртга муҳаббат ва садоқат ҳисси 

билан яшайдиган, имон-эътиқоди мустаҳкам ёш авлодгина муқаддас 

заминимизни ёт ва бегона таъсирлардан, бало-қазолардан сақлашга, 

Ватанимизни ҳар томонлама равнақ топтиришга қодир бўлади. 

Фарзандларимизга шундай тарбия берайлики, улар ўз ота-боболарига, 

ўз тарихи, Ватани, она тилига, миллати, динига ва анъналарига содиқ бўлиб 

камол топишсин. 
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