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AnHoTanusi: Makonaga ownama dap3aHamapaard MWKTAMOUK-TICUXOJIOTHUK
Je3afanTanys XoJaTiapyd Xakuaa cy3 IopUTWIMO, Je3afanTalus XoJaTiIapuHu
KEeJNTUPUO YMKAPYBUM WXXTUMOMM OMMWILIAPD Opacujia oujia WKTUMOUN HHCTUTYTH
aloXyuaa axaMmusT KacO 3Tanud. Yoy OMUJUIAPHUHT Y3 BaKTHAa AHUKJIAHUIIA Ba
Oaprapad STHWINILIK YCMUP IAXCH MIAKIJIAHUIINAA KaTTa axaMUsT Kach 3Taju.

Kamur cy3aap: Owuna — Oom TU3uUM, SXJIUT Oup OyTYyHJIHK, Y3apo
aJIOKaJOPJIMK, TU3UM, VKHIIJAArd MyaMMolap, caiOuil MmyHocalaTiap, WKTHMOUN-
NICUXOJIOTHK JIe3a/lanTaius, CyObeKT TOMOH, MEbEP Ba ME30HIIAp, TaBCU(.

AHHOTammMs: B crarbe TOBOPUTCA O  COLMAIBHO-IICUXOJIOTUYECKOU
Je3afjanTaldd JIeTell B CeMbe, MPUYEM 0C000€ 3HAUEHUE CPEIu COIHAIbHBIX
(GakTOpOB, BBI3BIBAIOIIMX JI€33JaNTaIMI0, 3aHUMAET COLIMAIbHBIA MHCTUTYT CEMbHU.
CBOEBpEMEHHOE BBISIBIEHUE M YCTpaHEHHE 3TUX (AKTOPOB HMEET OOJIbIIOoe
3Ha4Y€HHE B POPMUPOBAHUU JIMYHOCTH MOIPOCTKA.

KaroueBble cioBa: CemMbs - OCHOBHAs CHUCTEMA, LIEJIOCTHOE EIMHCTBO,
B3aMMOCBSA3aHHOCTh, CHCTEMa, MpOoOieMbl B OOy4Ye€HHUH, HETATUBHBIE OTHOIICHUS,
COLIMATILHO-TICUXOJIOTHYECKasl J1e3aJanTalus, CyObeKTHas CTOpOHAa, HOpMa U
KpUTEPUH, ONMCAHHE.

Abstract: The article deals with the socio-psychological maladaptation of
children in the family, and the social institution of the family is of particular
importance among the social factors that cause maladaptation. Timely identification
and elimination of these factors is of great importance in shaping the personality of
a teenager.

Keywords: Family - the main system, holistic unity, interconnectedness,
system, learning problems, negative relationships, socio-psychological
maladjustment, subjective side, norm and criteria, description.

Owuna MycTaxKaMJIMTH YHJAard COFJIOM IIaxciapapo MyHocabaTiap, y3apo
AMOIIMOHAJ SKWHJIMK XUCJIapU MHCOHHUHT XaéT TaBOMUIA y4upald TypaJuraH Typiu
MIMKACTIAHTUPYBYM Ba3WsTIapra HHUCOATaH YHIAMIIMJINTUHH IHAKUIAHTHPAIH.
Wucon ToMoHMIaH ymly BasusTiapra HucOaTaH caibuii MmyHocabatinap O6eBocuTa
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VOKTUMOUUN-TICUXOJIOTUK JIe3aJanTalysl XOJaTJapuHUHT KenuO uvukuimmra cabad
oynanu. Ilcuxonoruk anabuérnapaa ae3afantanus TyIIyH4acH CyObeKT TOMOHUIaH
WKTUMOMN MeBEP Ba ME30HJapra Mocjamia OJIMAciIUK XoyiaTu cudaruga
TaBcUdIaHA Y.

Jlezaganranus XOoJaTJIApUHU KEATHUPUO YMKAPYyBYM MKTUMOMM OMUILIAP
opacuia oujga WXKTUMOUN HMHCTUTYTH aloxuaa axamMusaT kacO srtaau. Ymoy
OMWUIAPHUHI ¥3 BaKTWJa aHUKIAHUIIM Ba OapTapad STWIMIIM YCMHUpP LIaXCu
HIAKJJIAaHUIINAIA KaTTa axaMusT KacO sTanu. Jlezaganranus XonaTiapuHu KeITHPUO
YUKapyBYU OMUJILIAP:

1. Vemupnap omaBuii aHAMHE3HHHHT OFUPIIAIIYBH.

2. Hotynuk ounanap.

3. OunanaH tamkapuaa peepeHT TypyXJIapHUHI (IIaXC Y4yH axaMHsTIIN)
canouit TapOUsBHUIl TABCUPH.

4. Ky nuyBYM oOTa.

5. OTa-oHanapaaH OMPUHUHT PyXUH KaCaJUTUTH.

6. Ounanaru quCrapMOHUK MyHOca0aTiIap Ba KEIUIIMOBUYMIMKIIAP.

7. bonanukaa ycMupra oTa-OHaHUHT HOTYFpU MyHOCA0AaTH.

8. Ilcuxomaronorus Japa>kaCUHUHT YerapaBUILIUTH KU FOKOPUIIUTH.

Owuna — xap Oupumu3sra Teruuu Oyaran O6om TH3UM. TU3UM — AXJIUT OUp
OyTYHIMKIA, Y3apo aloKaJopiukKaa Oyianural Kumwiap Trypyxuaup. by
TU3UMHUHI Oapua Kucmilapu yambapuyac ajlokaja Oyiap sKaH, OWjia ab30JapHaH
OUpHU XOJATUHUHT SIXIIWIAHUIIN (EMOHIIAIIYBH) MyKappap Tap3aa OOIIKaJIapHHUHT
axBOJIMIA XaM akc 3Taau. AWpuM Xosutapaa ora-oHanap «Huma ydyH yxumigaru
MyaMMOJapHU OW3 Xan KUIUIIMMH3 Kepak?», «OujanuHr Oy XoyaTra KaHjal
amokacu 6op?», «YkuTyBum Goma OWIaH TYFpM MyHocabaTiiapra  Kupa
OJMIMalAMMK?» Ma3MyHHJArud caBojulap OwiiaH MyposkaaT sTaauiap. BaxonaHkw,
oTa-oHa y3 (ap3aHiyiapy PyXUATHIArd alpuM KUppajdapHU YKUTYBUMJAH Kypa
SXIIA OUITUIIN, YKUTYBYM 3Ca YCMHUP XYJIKMIAard OTa-oHa NaiKaMaraH TOMOHJIapHU
AXIIUPOK TYITYHHUIIM MyMKUH. AffHaH 11y 60uc yCMHp TabJIuM-TapOusicu bopacuaa
OTaOHAJIAPHUHI TabJIMM Myaccacacu OWIaH SKHH TEJaroruK XaMKOPJIHMTU
ne3afanTanus skapaéHu Keaud YMKHUIIMHUHT OJIMHM OJHINK Ba Oaprapad THIl
WMKOHH Tai10 Oyaau.

Yemup yuyH onna Ba oMIaBHii MyHOCAOATIAPHUHT aXaMUATIMINK JapaKacH
IOKOPH 3KAHJIUMTMHU YbTHOOpra OJIraH Ba3usATAa TabJIMM COXAaCUAAru Je3ajanTanus
KeITUpUO YWKapyBuM cababmapjgaH Oupud  XxaM oujaja YCMUPHUHT — YKHIII
(daonuaTura HucOaTaH IIAKJIJIAaHTaH MyHocabOarinapu Oymumumaup. Owuia, 3HT
aBBaJo, yHJa OEBOCHUTA UIITUPOK ITTaH XOJJ1a NCUXUK IHUKACTIAHUIIHUHT MyXHM
MaHOau cudatuaa HaMOEH OYIIUIITN MyMKHH.
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Kynunua ycMmupnapaard TCHXOJOTHK —Y3rapyBUaHIMK, Xadarapuuiuk,

OedapkiIrK, MCUXOPEaKTHB Oy3wiHuIuIapaa 3ca XaaaaH 3uén Tabcupiap (Kywid
maxcuid Kyndar, TaXKUpJIaHUI, KMHHOK) IMKACTIAHTHpAau. byHIaH Tamikapw,
MIMKACTJIAHUII JKapa€HKUa OMJIBOCUTA OWJIA UIUTUPOKUHUHI TYPJU YCyI] JIapH Xam
MapXyq Oymub, OyHAa y V3 ab30JIApMHMHT IIUMKACTIaHUINTa HUcOaTaH 3aud
KOWJIapH, UIMKACTJIAHWII OKUOATJIapUHUHI JTaBOMUIUINTH, YHUHI TEpaneBTHK
Tabcupiapra Oapkapopiuruau Oenrunaiiau. O.I.Ounemunnep Ba B.B.}Octuikuc
OWJIaHW, V3 ab30JIAPUHHUHT MabIyM OHp 3XTUEKIApH OuiIaH OOFNIUK OYIraH, yHUHT
Xa€T (paoNUATHHU TAbMUHJIOBUM OMp KaTOp QYyHKIUSIApHU OakapyBUd, HKTUMOUIN
UHCTUTYT cudatuia Oenruiamiim.
JucpyHKIMOHaN (HOTMHY, MyaMMOJIM) OWJIajiap [IAaXCHi, MabHaBUM YCUILTa JTIOUP
IXTUEKIIAPDHU KOHUKTUpHIUra Koaup Oynmaiinu. [luchyHkiuoHan ownianap Ba
yJIapHUHT 00Jia TICHXOCOLMAJl PUBOXJIAHUIINIA TabCUPU TaXJIMIM OOJaJlapHUHT
KaTrTa rypyxyja yjaap 3pTa WKTHUMOMNIALIYBUHUHI LIApTIapu Oy3WITaHIUTUHU
Kypcatagu. YIapHUHT OUp KUCMH TYypJU IIAaKJIJard JeBUALMsUIapra oiub KeayBYd
KUCMOHUH Ba pyxuil 3ypiauk xaBpu OunmaH OOFIUK CTPECCIH Ba3uATIap
HIAPOUTH/IA, OOLIKATAPU KUHOUN XYJIKHUHT OapKapop KYpUHUILIAPH IIAKIJTAaHUIIN
OuaH anoKaJop KUHOMM (PaonusITra KUpHUILITaH OYIuIIaiu.

JMcyHKIMOHAI OWJIAHUHT KyWHJaru Oesrmiapu aKpaTuianod KypcaTuiiaam:

- MyaMMOJIapHHU MHKOD 3THUII Ba WJUTIO3US (XOM Xaén)IapHu KyBBaTJIalll;

- MHTUMJIMK BakyyMu (MyHoca0aTiap/ia WIMKIUMK Ba HMIIOHYHHUHI €Tapiu
AMACIIUTH);

- «JIOKaW1» Kouja Ba poJsuiap;

- HM30JIM y3ap0o MyHOcabatiap;

- xap 6up ab30 «MEHYUHUHT IudepeHusIaMaraninr;

- IIaXC YerapaCUHUHT Oy3WiraHu €Ky KypuHMAac A€BOp OUJIaH TYCUIITaHJINTH;

- XamMma Oup-OMpHAaH cUp CaKJalld Ba COXTa OMpPIAMIMKHU HaMOWHII
KUJTUIIIHN;

- XUCCHET Ba MyJioXazajap KapaMma-KapIIninury;

- TU3UMHHHT OEpKJIUTH;

- UpOJ1a, HA30PATHUHT MYTIaKIAIITHPUITAHIIATH.

WNoxtumonit ne3aanTaius XOJATIAPUHUHT NCUXONPOPUITAKTHK
TaAOUpJIapUHU pEXAJAIUTUPUIL Ba YTKa3WIMIIKMAA KyHujaruiapra anoxunaa
BTUOOP KapaTUIIAIU:

- OWJIAHUHT WKTUMOMN-JieMOrpapuk MabIyMOTJIApUHU YpraHull,

- YCMUp 1IaXCU UHAUBUYaJI-TUIOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHH YPraHUILL

- OWJIaBHI MyHOcabaTIapaard HU30Ju Ba3UATIApHU KOPPEKLMsIAIL

10



- OTa-OHa, OWIAHUHI OOIIKAa ab30Japu JTUKKATMHU YCMHUpP XaETHAaru
MyaMMOJIapHU XaJl 3TULI Ba MXKOOUH Y3rapuIiapHy IAK/UITaHTUPHILTA KapaTuIll,

- OWJIa/1a YCMUP IIAXCUHU XypMaT KHJIWLI;

- ¥3apo KeIMIIMOBUMIIMKIAp Naiifo OyiraHuna ByKyAra KejraH HHU30JU
Ba3MsITra OTAOHAHUHT (pap3aHay HyKTau Ha3apy OWJIaH €HIalINIL;

- yemup xa€étura wuiarapu coaudp OyiamaraH SHTWIMKIAPHU KUPUTHILTa
XapakaT KUJIUII.

OTta-oHaHUHT ycMup OuiaH OyryHTM KyHHU KaHAal YTKa3TaHJIWTW, SPTaHTH
KyH pexkalapd, SMOLMOHAI SKUHIMKKA acOCIaHTraH cyx0ar onu0 Oopuiuiiy,
Oupramukga Kelakak MakCaJJlapuHU  PEKaJalllTUPHIL, YHUHT  XaETHIArd
KUWMHYWIMKIAp andarra Te3 opaaa YyTUO KETHUIIM, KauOH 3apypar TyFHJICAa OWJIACH
yHTa ajgbaTTa Kepakiii plaMHu Oepullra Tauép SKaHJIWTHHUA aluTHII, YHIA WKOOUH
pyXuil XoJat, Kelakakka MIIOHY XUCCUHU MycTaxkamiiaiau. Anbarra, OyHaa oTa-
OHAJAp YCMUPHUHI MCTAK-XOXMLI Ba KU3UKHUILIAPUHU MHOOATra OJNMIUIaApU
JIO3UMIIMTUHY TYIIYHUIIIApU Kepak; MacajaH, OUupop CIOpT Tyraparura KaTHAIIUIIL,
owia y4yH 3apyp Oyiran romynuiapHu Oakapulll, Kelakakia OJIMA TabiuM
Myaccacacura KHpUIll yayH ¢aH Tyrapakiapura ab30 OyauI, KacO-XyHap YpraHuiil
Ba Oomkanap. Ilcuxomormapuunr ¢ukpuva, yi xailiBoHJIapura Kapaui, yjapra
FAMXYPJIMK KWJIWII PyXHM TaHIVIMK, 5SMOLMOHAN 3YPUKUII XOJATIAPUHHUHT
nacauimmra épjaM OepuIIu MyMKHH.

AliHaH ownazna YCMUPIMK JAaBpHJIA WKTUMOMM ICUXOJOTHK [J€3aJallTallys
XonaTiapu Y3 BakTHAa aHUKIa0 Oaprapad »STuimaca, YCMHUpP IIaXCHHUHT
KaMOJIOTUTa KUAIUN canOuil TabCHp KYpCAaTUIIM MYMKHH OyiraH oxubOarimapra
onu6 Kenuiu MyMKHH. By Xonar Kylinnarunapra oau0 Kenaau: - YCMUPHU Y3-Y3ura
Oepaauran OaxOCHHUHT SHaJA Macailn® KETUIIM HaTHKacuia MachyJIUSTCHU3IHK,
OOKMMaHJAIUK, arpeccuB XYJK KYpUHUIUIAPUHUHI IIAK/UIAHUIIM;, - HEBPO3
XOJaTUHUHI BYXKyJra KEIMIIM Ba XaTTO ICHUXMK Oy3uiaunuiapra ca®ad Oynumim
MyMKaH. Ownaza ycMmupiapaa y3-y3MHM HaMOEH 3Ta OJIMII MMKOHHSTIIAPUHU
Tonuira €paaM Oepuil, OTa-OHalIap TOMOHHMJAH YJIApHUHT KU3UKHUIIJIapu Ba
XTUEKIAPUHE MHOOATTa OJTraH XOJAa YJIapHU MXKTUMOHME Qoimamu daonustra
UYHaNTUpUII, HWCTUKOOUIM Makcajjiapra WHTWIMIUIAPUHU KYJU1a0-KyBBaTIAIl
Xa€THil KaapuUsATIapHUHT (DaosanryBy Kejdakakka HWIIOHY, Y3 aTpodaarmiap yayH
aXaMUATIWIMK JapaXaCUHUHI HOKCAJIUIINM YCMUPHUHI MW)KTUMOMN MyHocalaTiap
KapaHUAA V3 MMKOHATIAPHHHU OLIMPAIM. Y CMHPHHHT IKTHMOMH Je3aanTaius
XoJjatiapuHu Oaprapad STHUILA OWUJAaBUN TapOUs METOJJIApUHU YpraHuil, oOTa-
OHaJIap OWJaBUil MyHOcabaTiapra y3rapTUpUII KUPUTHUILN, KAHJAUAUP SHTUIMKIIAP
om0 KUpHILM, OWJABUK TaaOuplapHu Oupraaukiaa YTKa3uIlM —Makcaara
MYBOUKAMDP.
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Moxtumonii  ne3ajganranus  XoJaTjiapu HaTWKAcUAa IIAKIUIAHTAH YCMHP
XyJIKHIard caJOui  y3rapunuiapHu Oaprtapad dSTumga 3apypuil  XoJuiapaa
OXTUETKOPIUK OWJIaH OTa-OHAJIAPHUHT TICUXOJIOT, TICHXHATP Ba TICUXOTEPaneBT
MacjaxaTjapyuHu  OJIMIIJAH YYYUMACJIMTH, VYJIApPHUHT XOXMIIWra Kypa, Oy
Macjaxarjap aHOHUM Tap3aa OCpHIMIIKN MyMKUHJIMTH, YHJIard WKOOUN €K1 casiouii
Y3rapunuiap TYFpyucua yjaap OuiiaH YTKa3wiran cyx0arjapHyu OYMK TaxJ Ml KUJIHIII
MYMKHWHJIUTUHU TYITYHTUPHII JIO3UM.
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