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AHHATALIUA

Ym0y Makosiana ®aMusaT Xa€THHUHT Y3TapuIlig, MabJIyM KUXATIaH Oujara,
YHUHT ab30Jiapura OOFJIMK OYnraniuru 6ouc, 0y MyaMMOHH YPTaHMII Ba TaXJIWII
ATUII 013ap0 KapaéH xucobmaHaau. Xap OWp MUIUIAT OWia Ba y OWsIaH OOFIIUK
*apa€Hra anoxuga IbTHOOpP Kapatub, oWja Xakujard OWIMMIIApHH,
TacaBBYpJIApHU Ba KAJPUATIAPHU aBIOJJIAH aBJOJra €TKa3ullga KaJapusaTIapHUHT
YpHH XaKu/1a MyJI0Xa3a IpUTHIITaH.

Kanut cy3nap: Owna, WKTUMOMM HHCTUTYT cudaTHlia YHUHT ab30JapH
¢mm, xacOu, (ap3aHATapHUHT COHHM, HHUKOX EIH, 3P-XOTHHJIAPHUHT MUJUTAN
MaHCYOJIUTH, XyAyIud >KUXATIAaH sIIaml >KOWWHM WHOOATra OJIMIN, OTa—OHa Ba
dap3angnap, ownaBuil Xa€T TapTUOM, OMJIABUN aHbaHajap Ba KaJpusTiiapra sra
AKAHJIUTH, MYJIOKOT IAKJINA, MAJUTANA OfaTIiap.

byryn 6u3 y4yH MyKajagac XMcoOJIaHTaH OuJia MOKTUMOMM TH3UM cudaTuaa
«0Ta—OHa Ba (Qap3aHiap», «3IpP-XOTUH Ba KallHOHA-KallHOTa», «KEJIMH-KYEB Ba
YIIAPHUHT SIKUH KapUHIONUIApW» Kabu MyHOocabaTiaap MaXMyHIaH TapKUO TONTaH
o0ynu0, Habupanap, KeJIMH Ba KyJa-aHjaajnapra OyiaraH myHocabaTiap xapakTepu
TOMOHHJIaH, OWJIaBUN Xa€T TapTUOHW, OWIABMN aHbaHajJap Ba KaJpwsTiapra ira
HKAHJIUTH, MYJIOKOT IIaKiId, MHJUJIUMH oJaTiapra puos STHIMIIN >KUXaTiapuliaH
ATHOMAJAaHUM XYCYCHUATIApHU Y3Huaa MysKaccamiamtupaau. by skuxarmap sca
XaJIKUMH3/1a, ax0Ju/la MAUIAKA XapakTep, MAUIAKA TEMIEPAMEHT, MUJUIAU Op3Y,
MUWJUTUA UCTaK, MWUIMH Fypyp, MWUIMK 1mapad, MWIIUH >BTHUKOJ, MHILUIAN
KaJIpUsT Ba MAJUTHIA XOTHPA TAPKUO TOMHINKIA MyXUM axaMUsT KacO dTaju.

bapkamon "HCOHHU MIAKUTAHTUPUIIIA OWJla FOKTUMOUN UHCTUTYT cudaTuaa
Oaxxapanguran BasudanapHu Oomka OupoH Oup Ty3wiaMma Oaxkapa OJIMalIu.
[IyauHT y9yH, MabHaBUH, WKTUMOUN—TICUXOJIOTHK JKUXATAaH WHCOH YYyH OMJIa

OMpUHYUIAH, SXIIM XYJIK HaMyHaJapUHU TOMHUO, YyJIApHU Y3JIAITUPHILIA Y3ura



X0C VpWH TyTaau; WUKKUHYUAAH, EH-aTpodaaruiap OWilaH XaMKOPJIWK KU
Makcaauaa MYJOKOTra KHUPHIN WYJIJIApUHU TOMUIN YYyH WMKOH sIpaTajy;
YUYMHUYUJAH, (pap3aHasiapHd MyCTakuJl Xaérra Tai€piamiga Typid Ma3MyHAarud
axOopotnapHu xamial, xa€T TaxxpuOamapuHu YpraTUI YYOFH cHU(aTHIa XU3MaT
KHUJIaJIH.

Keitnnru Husmiapia KeHr KaMOaTYMIIMK Ba OJIUMIIAPHUHT TUKKATUHU Y3Ura
*anb Kwmob KemaéTraH mMacaiajapaaH OupH IIaxc Ba OWJIA, OWJIABHM MyHOca0aT-
Jap MyaMMOCHUIUD.

Hlapkaa kKaguM-KaguMaaH oujia MyKaJJac BaTaH CaHairaH. Arap owuia
COFJIOM Ba MycCTaxkaM Oyica, Maxawiaga THHWIMK Ba XaMXKUXATIIUKKA
spuminnagn. bunoOapuH, Maxaina, OPT MycTaxkaMm OyicarvHa, JaBiaTnaa
OCOUHINTAINK Ba OapKapoOpiIMK XyKM Cypamau. 3epo, ouja (papoBOHIMTA MUJLTAN
(bapOBOHIIMK aCOCUTUPY.

WNHCOH MabHABUSATUHU IMIAKUIAHTUPUIITHUHT HT MakOyJl MaCKaHU OWJIaJIUp.
Owmna Kaiicu Muutatra MaHcyO Oysca, yiia XaJKHUHT MabHABUSATHHH Y3HJA
MyKaccamylaluTupud, OUp Heua acpiuK Tapuxra dra OYiraH aHbaHaJIapHH,
MabHABUSTHH aBJIOJJJaH-aBJIO/ra €TKa3aau. Arapja MIaXCHUHT MMaKJIaHUIINIA
OuoJIOTMK, TaOMUK Ba MaJaHUA MYXHUT, WXKTUMOMUM TakpuOa, ojgamjap OusiaH
MyHOca0aT kabu OMWJIIap MYXUM axaMusAT KacO HSTHUIIMHA HMHOOATra OJCak,
OymapHuHr Oapyacu omiaga MysKaccaMJIalllTaHIWp. 3€po, LIaXC MabHABUATH,
YHUHT AyHEKapallid, 3bTUKOJU, Xa€TUN TaMOWWJUIApH, UJleajulapu, KaJApUuaTiapH,
KYHUKMajgap MaXMyH acocaH owiraga makmanaad. Iy wabsHOnma, owmna
MabHABHUAT KYPFOHU XHMCOOJaHMO, oujia KalCu MIIIIaTra Taaurykiau Oyica, yima
MUWJUIATHUHT ~ MabHABUSATUHU  y3uzpa akc orrupagu. [lapk owunanapuna
TapOusutanrad  (ap3aHmiap KaThUSATIM, MATOHATIM, MaKcajra WHTHIyBYaH,
MachyJUATIN Ba y3ura HucOaTaH Tana0yaHJIMIM, MEXHATCceBap, AYCTIapBaAPIUTU
Owilan axpanud Typaau. Ynapra XucCUETIapHM Oup Mapomjaa TYTHII,
MYJIOXa3aJWINK, CONUKJIHUK, TYpiAu KUWWHYWIMKIApra 4Yugamiad — Oyiwi,
XYUITYaKYaKJIuK, Xap XWI [IApOUTIapra Te3 MOCIAIIMII XYCYCHUATIApU XOCHHP.

AliHaH 11y y3ura XOCIHKIap MakMyacH 3THOIICHXOJIOTUK XycCycusraap cudaTtuaa



3bTUpPOd ASTUIMO, MApK OWIaJapuHU OOIIKa MWUIATra MaHCy0 oujanapaaH
aXpatub Typaam.

Mapkazuii Ocué XalkKJapuHMHI OWJIa XYCYCHJArd Kapauuiapu, (QUukp-
mynoxazainapu Maxmya Komrapuit, FOcyd Xoc Xoxu6, @opobwii, bepynnii, 1oH
Cuno, Hacpugaun Tycuii, Amup Temyp, Amumep HaBouit cunHrapu
MyTa(aKKUpJIapHUHT acapjapuja y3 aKCHMHM TomnraH. MWUIMH TICUXO0JIOTHS
TapuxXuga XyAyAUMH3JArd WXTUMOUK-TICUXOJIOTUK (UKpIap TapaKKuETHaa
Y™y MyTadakKupaapuMU3HUHT MaJaHui-Mabpuduil Kapauiapu MyXuM YpHUH
TYTaJIH.

V36ek omnacura Xoc HKTHMOMH-TICHXOJIOTHK XYCYCHSTIAp, HIFOpP ypdh-o1aT
Ba aHbaHAJAp acpjap JaBOMHJA IIAKIUIAHUO, PUBOXKIAHUO, TapakKuid TONHO
KenraH. Y36exucton PecryGmukacuuuar 6upuaun ITpesunentu Mcnom Kapumos
TabKUATA0 YTraHujgeK, «Y30eKk OMnacH MyCTaOMIUIMK 3aMOHHAA XaM y3HHHHT
TapuxaH IakJylaHrad kuédacuuu nykormaau. Yiyr aquoumu3 Aoaymna Koaupuii
KaxpaMoOHJIapuaaH OupuHUHT «Bby XOHamoHIAH Xe4 KUM HOpH30 OYiInO KeTraH
amacy, 1e0 allTra ramiapuja 3aMMHU3ra Xoc Karra xaétuil ¢ancada myxaccam».

MabiyMKH, OusaBuil TypMyILI MyHOcCA0aTaapyu OWJIAHUHT YTraH WKTUMOUN
Ty3ymJjlapra, XO3UpIM MaBKyJ Ba KeJaKakJard MKTUMOMM Xaérra OofaaHHO
KETraHJIMIM OujaH MKKHUEKJIaMa XycycuaT kacO staau. bapya 3aMoH Ba naBpiapaa,
cuHuil xaMusATIapAa OWJIABHM MyHOCAOATIApHUHT MKTUMOMM Ba WHAMBHIYyAI,
cuH(uii-TabaKaBuii, MUJUIMH-ITHUK XYCYyCHUATIapra, y3ura Xoc Oejlrumjiapura sra
KUXaTiaapu MaBxyanup. bynmap sca ounaBuii MyHOcaOaTIapHUHT TICUXOJIOTHK Ba
MabHABUM, WKTUMOUN-UKTUCOINNA, MAJaHUN-aXxJIOKUN QJIOKAIAPH XYCYCHUAT-
JapuHU Oeruiiaiira acoc 0ynamu.

Owuna, TapOup x0M3 OyJca, KUIIMHUHT Xa€T iynu, GaonuaTyu OonuIaHaIural
OHI OMPUHYM KaMoa caHaJIMO, MHCOH UK OOp MHCOHHM LIy epAa Kypaau, y Xakaa
TylIyH4Ya, TacaBBypra sra Oynaau. Owunana, aBBajo, 0ojla y4yH BHI SIKMH
KUILIWIAp, YHUHT oTa-oHacuaup. llIyHuWHr y4dyH xam OONAaHUHT XYJIK-aTBODH,

XapakTepu, oAaT XaMJa KYHUKMalapud owiana makuiaHaau. YyHku owna V3



ab3ojlapu OWJIaH Y3IyKCU3 ¥3apo TabCup OTUO, YHUHT (DAOJHATH, IOPHII-
TYpPUIIMHHA Ha30patT 3THO Gopaau.

V36ex owmmamapupard y3apo XypMaT, OSXTHPOM, OTa-OHara 5b303,
dap3angnapra Mexp-madKaT Ba KHYUKIAPTa U33aT-UKpPOM Oy KHIWHA OapKamol
WHCOH, MyKaMMal Iaxc cudaThaa MaK/UTAHTHPaJuraH, aXxJOKUi Ba MabHaBHA
KUXATIaH TY3al Xam/ia eTyK KWIaIuTraH, THCOHUH (ha3uiaTiiapHi PUBOXKIAHTHPA-
TUTaH Kagpusatiap 0ynm6 xucobnanaau. Ba Oy KaapusTIapHUHT Ma3MyH-MOXUSITH
dap3ananap oHrura Jactiad ousaaa CUHTIUPHUIAIN.

Kamusitaa ouna monm xam Myxad0aT acocura KypuiaBepMmanau. Y pd-oar,
IIAPOUT TAKO30CH, OTa-OHA Op3ycH OWJIaH XaM OWJIa TAIIKWJI TOMHUIIN MYMKHH.
Ota-onanap apsaniap opkanu KejJakak aBJIOJHUHT, HACTHUHT JaBOMUUIUTUHU
TabMUHJIAUAWIAP, SIPHU OWJIAHWUHT PENpOIYyKTUB (PYHKIMSCH HaAMOEH Oyimaam.
OTta-oHa Xap KaHmal mapoumiapAa XaMm Qap3aHmiapy ojaugaru y3 Basuda Ba
MaxOypuATIapuIaH BO3 KEUHUIIUTAPH MYMKHH SMac.

OwnaBuii MyHOcabaTnapaa, yMymMaH WKTUMOMNA MyHOcabatiapnaa xap Oup
II1axc TypyxJard y3 cTaTycu, MaBKeH, MaKOMHIaH KeIr0 YMKKaH XOJAa MyoMaa,
MyHOcabaTra KupHUILIaIn.

Owra jkamoa MAKIWAArd WXTHMOWK-TICUXOJIOTHK Ty3WJIMa OYITraHINrd
Ooouc, €3yBuM poMaHiapuia Y30€K OWJACHHHMHT TICUXOJIOTHK KuéhacuHu
tacBupiad Oepa onran. lllyHuHrAek, acapiapna y30€K owmsiacHIard Iaxciapapo
MyHOca0aTiaap HUepapXuK Ty3WIHIura j3ra Oynub, Oy TypyX ab30JapuHUHT
MaBKeura (ctarycwra), &mmura OOFJIMK paBUIIA aMajira OIIAPWIHINA aKC
STTUPUIIA]TH.

WMoxtuMonii 1mcuxoJiorusiia ownara »XaMUATHUHI acOCUM suerKalapuiaH
oupu cudaruga kapanaau. [llaxc makmuraaummaa onsagaru MyXUuTHAHT TabCUPH,
axaMUATH FOKOPY SKAHIIUTH, 11y OWsiaH Oupra, omnianga uxtuiodap, HU30JIapHUHT
103ara KeMuIm EXyJl WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK MyXUTHUHT OY3WUJIUIIN IIaxciaapapo
MyHOca0aTiaap XyCycHsTIapura TabCUp KWJIAJAWTaH XOJIaT Ba BasusTiapra OJub

KCJIMIIN MYMKHH.



YMymaHn onranga, y30€K XaIKWHUHT OWJIaBUN Macajanap OwiaH OOFIIHK
y30K JaBpiap MoOallHuAa IIAKIJIAaHTaH MWUIMA TICHXOJIOTUK Kuédacu 3
Ma3MyHHHH TypJIH MOTHBJIAp TabCHPH JIOMPACHIA HAMOSH KHJIaBepajgu. Y30eK
THOCMHUHT KyHAATUK TypMylIuAa Xam Oy Kuxariap KyszaTwiagu. by xon
Hadakar 6aauuil anadbuét HaMmyHacuaa, Oaikyu OYTyHTH KyH peas y30eK OuIacuHU
KypHu1l OusiaH OOFIMK >kKapaéHiapaa XxaM raBJajlaHaju.

Ouna  WIAXCHUHT  FOSIBUM,  CHECHI,  HMKTUCOAMA  KapalUlapHHH
HIAKJJIAHTUPYBYM, TeBapak-aTpodra, AyHEra MyHocaOaTiapu TU3UMHUHH, SIbHU
OyHEKapall, bTUKOIU, IXTUEKIAPH, KU3UKUIUIAPH, HACAJUIapH, MOTHUBIAPH,
xa€Tuii Makcaau WYHAIMIIUHU OCNTHJIOBYM >KAMUATHUHT SHI KHYHUK OYFUHH
cudaTuia MyXuMaup.

Owuna MKTUMOUKA-TapUXHUI TApaKKUET kKapa€HUIA TypJid aHbaHa, MAPOCHM,
yph-omar, pacM-pycyMiIapHU BYXKYAra KEITHUPraHKH, Oynap KaMUATHUHT
PUBOXIIAHMILNTA, IMIAXCHUHI Xap TOMOHJAaMa, KUCMOHUH, MAbHABUHI JKHUXATAaH
KaMOJIOTIa J3pUILUIINTa, YHUHT Xa€T Tap3ura y3 MKOOMM TabCUPUHHU YTKa3HO
kenrad. Owiagaru COfJOM, M)KOOMHM IICUXOJOTMK MYXHUT, OWJIa ab30Japu
ypTacuaaru SMOIMOHAN SKUHIMKIAH (ap3aHpiapaa oTa-oHara, KapWUHAOLI-
ypyFiapra HucOaTaH XypMar, MeXp-OKUOaT CHHrapu 3HI FOKCakK, 33Ty Xuciariap
TapOusIaHaan, THCOHUH (azuiaTiap MaKUIaHAIM.

OnvMIIapHUHT  TabKUUIAlLIApUYa, KHUIIMHUHL XapakTepH, JyHEKapallu
VOKTUMOUHM MEXHAT (PaoiMsITH TabCUPUJIA, TApOUs Xamia Xa€T TAP3UHUHT MaxCyJiu
cudpatuaa tapku6 tomaau. lllaxcHuHr HyHANMMOUIAPU-IXTHEXKIAPU, MOTUBIAPH,
KH3UKHILJIApH, HI€aJUIApU, WINTUEKH XAPAKTEPHUHI MAa3MYHHHH TAIIKWJI 3TaJIH.
Xyanu MaHa IyjJap KAIIMHUHT WKTHMOMM BOKEa Ba XOJAMcAlapra, Kamusrra,
’amoara, OoOIlIKa Kummiapra HucOaTaH MyHocalaTiapd  XYCYCHUSITHHH
oenrunaiian. IllaxcHuHr pyHékapammu, sbHH ~ TaOuarra, jkaMusATra Xamja
yJIApHUHT PUBOXJIAHUIINIA OYIraH Kapauulapu CUCTEMAacu MYHAJIUIIHUHT FOSBUN
acocuHu Ttamkua Kwiagu. [llaxcuit MoTuBmap s3ca »xamuAaT, cuH(p, xKamoa

TOMOHHMNJAH XaJ KHJIMHUIIHN JIO3UM 6S'IJII‘aH VDKTUMOUM C-)XTI/Ié)KJ'Iap, MyaMMOJIap Ba



Basu(aJapHUHAT MIaxXC (MKOAKOP) TOMOHUJAH V3IAINTHUPWIUIIHN, YPraHWIUIINIA
aKC 3TaJu.

YMyMaH osiraHjia, MyasiH XajKKa, MUJUIaTra Xoc Oyiran Oaauuii anaOuér
yIra XankHUHT, 11y Owiaad Oupra €3yBUMHHHT MWLIMHA  TICHXOJIOTHK
XYCYCUSATIApUHHU aHMKJIAIIA KaTTa axamMusaT kacO staau. YyHKH HWHCOHJIApPHUHT
Tab0 Ba AWAJIAPH, XapaKTepu, XHUC-TyUFylapu, WHTUIUIUIAPU HKTUMOUM-
UKTUCOIMM, TapUXUM-MAJAaHUN IIAPT-IIAPOUTIIApAA IIAKIUIAHAIHW, PUBOKIIAHAIN.
banuuii acap wmasMyHuAa akc 3TraH ypd-oaar, axJIOK-000, IIaxciapapo
MyHOca0aTimap Mebepiapura IOUp TacaBBYp Ba TYIIyHYalap XaJdKHUHT PYyXui
XO0JIATH, KUIIWJIAPHUHT aHbaHABHM, STHOINCHXOJOTUK XYCYCUSATIIApU, MAaMIIHUNA
TypMyLIUTa OWJ OWIMMIIapHHU, axOopoTiapHH Y3JIalITUPUO OJUINra HWMKOH
sipaTain.
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