CYHUITUJIAJI XYJIK ATBOPHUHT OJIJINHU OJINII BYHNYA
YCMUPJIAP BUJIAH TICUXOIPO®UIIAKTUK YOPA-TAJIBUPJIAP

Kapmmuooesa I'yiiH03a AOAYKOAMPOBHA - KATTAa YKUTYBYH
XaouoOyinaeB Kyamomoek MamMarTkyJ yEiau — tajiada

7Ku33ax 1aBJjaT nmeJarorika MHCTUTYTH

AHHOTaumMsi: Maskyp Makonaaa VCMHpnap OwiaH cyuruaan XyJK-
aTBOPHUHT OJIMHUA OJHII OYyiinya TCUXONpO(HUIAKTUK dYopa Taaldupiap Ba

MICUXONPOPUIAKTUK UITTAPHU KaHJIal TAIIKUJI KWK XaKu1a cy3 FOpUTUIIAIH.

Kanut cy3nap: cyunuaan XyJjk, AEBUAHT, MEJAroruK-MCUXOJOTUK XOJarT,
KOppekiusi, npoduiakThka, oujia, Maxajuia, YKyB T'YpyXd, OMMaBUi axOopoT

BOCHUTAJIAPU.

[lcuxon0ruK TaaKUKOTIApAa CyMUUAA] YpPUHMILra aiHaH KalCu HOTYFpU
TapOUsBUI TabCUp €KUM JNEBUAHT XYJIK KYpUHHIIapuU cabad OYNraHimuru TYIUK
anuknanmarad. Iy Oouc cyuumnan (aonnuk pHUBOXIAHMII XaBOU MaBKY[
rypyxJjiapra TaaulyKiId OYJraH IeJaroruk-lcUXOoJIOTUK KOPPEKIHOH AacTypiap
KOMIUIEKCH MILIa0 YMKWINLIM 3apyp. by gactypiap yeMup CyuuuIeHTIIapHUHT ¥3
XYJIK-aTBOPUHM HA30paT KWIMILra KyMAaKJIaluil, MyKOOWUJ WMXXTUMOMM MYXMT
OuiaH aJOKACHHM THKJIAIl Ba PUBOXKJIAHTHUPUIIHUHT ME1arOrHK-TICUXOJIOTUK YCYII
Ba BOCUTAJIAapUHM aHUKJIamra KapaTwirad. Omnu0 Oopwiagural IICHXOIPO-
¢unakTUK TagOupnapAa YCMUpIApHU YHUHT aTpoduaard MaxcIapHUHT canOuii
TabCUpJApUIAH CaKJIall MaKCaJuJa TCHXOJIOTUK-TIEJAaroruK XamJa MXKTUMOUMA
KyMak Oepullja KapaTWiraH, SbHU: a) OWIa, Maxamia, YKyB TypyXu, cMH(} Ba
MeJaroruk ’kamoa, OMMaBUW axO0opoT BocuTajapw; 0) YCMUpIap MIaxciapapo
MyHOcabaTiapu acocuil KHuppajapura TabCUp KWIYBYM TablIMM Ba TapOus
[IAPOUTIAPUHN ONTUMAJUTAIITUPULIIAH HOOpAT.

Jlemak, mcuxonpodUIaKTUKAHUHT aCOCHUU MaKCaJau-yCMUpIapAa CYUIIHIam

YPUHMIIIAD COAUP ATHIMIIUTA OJMO KEeNyBUM CalOUi MKTUMOMMN- MCUXOJIOTHK,



NEeAaroruk OMWUIAPHU aHUKJAIl Ba yinapHU OapTapad STHIIHUHT KOPPEKIMOH
TapOusBUA TaAOUPIAPUHHI aMalTa OIIUPHUIIHUA TaK030 3TaH.

Vemupnap  cymmuman  ypUHMIDIAPHHHHT — MaxcyC  HpO(HIAKTHKACH
KyWHIarujiapHu Kampao oJiaau:

-CyuLU Al MyaMMOJIap TYFpUCHIArd MUII-MULIUIAPHU TapKaTUO F0O0pHUIL;

-Yemupnap cynumjaan (aoJIMIMHUA  KEITHUPUO YMKApyBUM MIKTUMOMM-
MICUXOJIOTHK Ba3UATIAPHU TaJKUK 3THILL;

-cyuyaan xaB( Japakacu IOKOpW Oyiaran ycMmupiap OWiaH KOPPEKLMOH
TapOWsBUI HIIJIAPHU amalira OIIMPHIL, yjiap OujaH AOMMHUN MYJIOKOT YpHATHUIL,
MyaMMOJAapHU XaMKOPJIUK/Ia MyXOKaMa KUJIHIIL;

-cyuuaan (UKpIApHU BYXKYAra KEATHPUII SXTHUMOJIM MAaBXKyJd OMMAaBUN
ax0opoT BocUTaIapy MaHOATAPUHU TaXPUP KUJIHILL

-MWUIMA ypd opatiap, aHbaHajap,MapocUMIap KU3MKapJid, KYHIHI o4ap
JACTYpJIApHUHI CYUMLUAAN XYJK-aTBOPIAM YcMmupiap OuiaH YTKa3uilaauraH
NCUXONPOUIAKTHK TaaOupiap pexxanapura KUpUTHINILH, YIAPHUHT aTpoduaaru
MHCOHJIap OWJIaH MXTUMOUHN ajloKanap YpHATULUIApH, Cyuuujan (GaosIuKKa ojaud
KEJUIIM MyMKUH OYIraH WXTUMOMN Ae3aJanTaius Xonariapuau 6aprapad sTum
WMKOHUHU Oepaju.

Vemupnap 6unan onu® Gopunamguran ncuxonpodUIAKTHK HILIAP YMyMHil
UYHAJIUIIMHUHT aCOCUM Ma3MyHMHHM JKamMoaJa CYUMUHUJIOI€H MIAPOUTUHHHT
CakJaHUO KOJMILM, CYUMUUAAT XYJIK-aTBOPHUHI  IIAKJJIAHUIIWTA  HMMKOH
TYFAUPYBUYM TIEAATOTUK-TICUXOJOTHK, WXTHUMOUNA Ba WXXTUMOUI-TICUXOJOTUK
HIApT-IAPOUTIAPHU 3audiIamTUpUIl Ba OapTapad STHUII TAIKWI KAJIUIIN JO3UM.
Vemup §3 TeHrkypnapu, skamoa XaéTH Ba (aonmaTHAAa (Aold MINTHPOK ITHO,
*amoa MaH(paaTiaapuHu Ky37a0 smamra XaMmjaa y3 XaTTH-XapakaTJIapuHU aHa 11y
yKaMmoara OYMCYHIUPHUIITa YpraHaIu.

Taxxpubanap myHM KypcaTaguky, NCUXONPO(YUIATUK TaJOMpIApHU aMaira
omypuil Oup KaTop oMmwUIapra OOfnMMK OYnIMO, aHWK €4YUMH MaBXyd 3Mac
daBkynoana Mypakkad Baszuda-0y YCMUPJIAPHUHT CyHIMAAT XaB(d gapakacuHU

aHUKIAAnp. MyTaxacCUCIapHUHT (pUKpUYa, CyHIU] XaB(OUHUHT HHAUBHIyal-



MCUXOJIOTUK OMWUIAPUHU KyHUJAru XyCyCUTIIap TAlIKWII 3TaJu:

-OWJIaBU TapOwsi mapowTiapu (WIK OONalMKAa OTACHHUHT WYKJIWTH,
owJiaja Marpuapxajl yciayoaarn MyHocalaTiap, MYKWIMKOO3, pyxuil Kacal
ap3oylapu OOp ownazga TapOWSIAHTAHIMK, YCMUpra HucOaTaH XauaaH 3uén
yekjganuiap €Kd  KywIM Ha30parT YHUHT (GUKpU OWIaH  OTa-OHAHMHT
XucoOaanmMaciury, 0onaivkaa OOMIKMIaH KeUUpraH Ky4ju pPyXui 3YpUKULL: Ky4JId
KYPKYB, PyXUl €KU )KHCMOHHM Kapoxamiap, y3rajaap TOMOHUJIAH UWHKOP 3TUJIULI,
SKUHJIApU TOMOHHUJAH V3 JKOHUTA CYHMKACH KWIMIL COAUp OJTHIraH oOuiIajaa
TapOUsIaHTaHJIMK Ba IILK.);

-YCMUpHUHT TabJIMM MYyaccacu, OWJia TapOuWsBUU Tabcupiiapura Oedapk
MyHOca0aTaa OYIuIIu;

-TaKpOPUI CyHIUAaN XapaKaTIapHU COJIUP ATHUIL;

-XyJIKUW OFUILIAP;

-MDKTUMOUN  MaBKEHUHI WYKOTWIMINM, WXTUMOUNW MYXUTIAH axpaiud
KOJIUII;

-MYKaJ/1ac CEBr'd MyHOCA0ATIAPUHUHT Y3WIUIIN;

-YCMUP KU3UKUIUIApH, HSXTUEKIApU HHOOATra OJIMHMAaraH XoJjjaa yHra
HUcOaTaH YTKaswiran ‘“6ocuM” (KUHMHMINIA, JYCT TaHJallaa, MakTadJaaH
KEWMMHTY TabhJIUM MYacCaCaMHM TAaHJIAIIIA) Tal3HK;

-)KMHOMH 7Ka30JIaHaJIMTaH XapaKaTilapHu COAUP 3THIIL,

-Y30K MYJIIATIM COMATUK KacayuIUKiIap;

-aonusaTra MoCNIamryBIaru KHMMHYMWIMKIAp Ba OOIIKaiap.

Vemupnap cyuuuaan Xyak-aTBOPH MPodUIaKTHKACHHUHT HUXOATAA MyXUM,
MachyJquATIN OOCKMYMHU CYUIMJACHTra €pJaM KypcaTUll TallKWJI 3TaJlu.
[lcuxomoruk amManuETHUHAT KypcaTHIIMYa, Cyunuaan Gukpra sra Oyiaran ycmupra
épaaM KYpCaTUIIIHUHT Y4 aCOCUM MY MaBxXy.I:

-YCMUpHUHT CYMIIMAAN XYJIK-aTBOPUHU Y3 BaKTUAA JMATHOCTHKA KWJIMII Ba
yHTa MyTaHOCHO IICUXOJIOTUK KOPPEKITUSICUHNA aMajira OITUPHIIL;

-MHKUPO3 (mempeccusi) XoJatujaard YCMHUpHH (aoia 3MOIMOHaN Kyiiao-

KYyBBAaTJIAIll;



-canOuil Ba3USATIIApHU CHTWUIAIITHPUIN, FOMINATHII Makcaauaa YHHUHT
YOKOOUH MyHANMUIIUTApUHU parOaTIaHTUPHILL

Koppekumon TtanOupiapHd amanra OUIMpUILI KapaéHuaard TapOusBuit
apajallyBHUHT HMMKOHMSTH €KH 3apypHil AMAarHOCTUK BOCHUTAaJapud MaBXKYy.l
OynMaran xoJiatiapia YCMUPHU KUWWH BasHATIapJaH YMKUO KETHUIN HYIUIapuHU
aHUKJIAIl Ba MHKUPO3JIM XOJaTHU €Hru0 YTUIIHUHT MapKa3uaa CyMIUAEHT OuiiaH
WHIUBUTyall TpoduIakTuk cyxoar typanu [67], [88]. ¥ ¥3ura xoc xycycusariapra
sra Oynu0, Oynap KyhHuaaruiaapaa ake dTaju:

-X€4 Ka4OoH YCMUpPHU cyxOaTra yYMHYM IIaxXciap OpKajdu TakiIu@ 3THUII
MYMKHH 5Mac, Takid(] maxcan OWAMPWIMINM JO3UM (AXIIMCH Yy OuiaH
Tacoauduil paBuIIa ydpamranjaek 0ynu0, y OwiaH yupallyB yuyyH OaxoHa €Ku
KaHJaiaup OCOH UATUMOC EKU Ba3uda OnmaH MypoxKaaT KHIIUII JIO3UM).

-cyx0aT >KOMMHHU TaHjallla SHI acOoCHMCH-OEroHaJapHUHT OYyJIMaciurura
bTHOOPHU KapaTuil (Cyx0aT KaH4ya BakT JaBOM JTMAacHH, YHU X€4 KUM
OYIMaCIUTH JI03UM);

-WIokM ~ Oopuya  cyxOaTHM  UIAaH,  VKUIIJAHKEHMHMHTW  BakTAa
peXanalTHPHIL JO3HM;

-cyx0ar >kapaéHuJa Xe4 KaHjgal €3yBlapHU oJiu0 OopMaciuk, coarra
KapaMmaciuK, KaHAauaup WIUIapHA “Uyn-iynakaid” Oa)kapMaciuK Makcajara
MyBO(UK OYnuO, Y3UHTU3HUHT OYTYH KYpUHUIIMHIU3 OWJIaH CYWLUJEHTTa, CU3
YUyH X03Up ymlOy cyx0aTaaH MyXUM Xeu Hapca MYKJIUTUHUA HAMOEH STHIII JTO3UM.

[Ipodunaktuk cyxbar, ogaTaa y3ura KyWujgara TYpT OOCKUYHHM Kampad
OJIUIIIH JIO3UM:

l.bommanruy OGocKu4-cyx0Oaraom OuiaH 5MOLMOHAN ajJOKaHW YpHATHUIIL.
Cyx0atHuHr Oy Oockuupaa “y3apo KaWrypumnr’, ‘“SMIATUK THUHIJIAI KaOu
NICUXOJIOTUK YCYJUIapHU KYJUIall TaBCcUs 3TWiaau. by YpuHaa cyunuaeHTHu cadp-
TOKaT, XamAapJUIMK OuWilaH, TAHKUACHU3, XATTOKHM CHU3 YHUHI Kalcuaup Oup
¢ukpura KymmiMacanru3 xam (SbHU YCMHUpra CY3MHHU SKYHJAIra UMKOH OepHIll
3apyp) TUHIJIAI >kou3aup. HaTwkana y TOMOHMAAH CH3 MIIOHYTA JIOMHUK, CE3rHp

MHCOH cudaTuaa KaOys KUINHACHU3.



2.MkxkuH4YM OOCKUY-aCOCHIA:

-MHKUPO3Tra 0J10 KeJIraH BOKeaJapHUHT KeTMa-KeTIUTMHN aHUKJIAIIL;

-Ba3USITHUHT YOPACU3IIUTU XUCCUM X0NaTaapuHu OapTapad >THILL.

Ymly Makcaaga Kyiuaard yCyJUIapHUHT KYJUTAHUIUIIN MaKkcaara MyBo(HK:

-Ba3USTHUHT (DABKYJIOJAAIUTMHU €HIHO YTHIL,

-myBaddakusTaap OuiiaH Kyuiad-KyBBaTaml Ba 0.

3.YuuHun OOCKWY-UHKUPO3IH Ba3HATHH €HIuO yTum Oyinda (aonusarHu
XaMKOPJIMK/AAa pexanamTupuil. byHna Kylugaru ycyJ/UIapHUHT KYJTaHUIHILINA
TaBCHUS ATUIIAIN:

-“pexanamTupuI’, SbHU CYWLIUJCHTAA Kelnakakaard (aousTUHU OF3aKH
pacMUNNAIITUPHUILTA YHAAIL,

-“ranapPyc Kumir’-yHUHT Y3 (aoNUATHHU peXalallTUpHUIIIa Tamadoyc
KYpCcaTHIINIra UMKOHHUAT SPaTUI YUYH MAaKCaJra WyHaiaran »KuMJIuK (CyKyHar).

4 Slkynuit OoCKMUY-yHUHT Oomr Bazudacu GaoausT peXacCUHU SKYHHM
MIAKJJTAHTUPUI, CYUIIUICHTHU (Aol IMCUXOJIOTUK KYJ1a0-KyBBaTIalll.

Arap ycmup cyx0ar gaBomuga ¢Gaos paBuIla CyuIUaan (QUKpIIapHU
ounaupca, Kaunam Kuinb OYIMacuH yHU KyWuJarujgapra WIIOHTHPHIN MakKcaara
MYBO(DUK;

-ailHM BakTJa y TOMOHHUJAH OOIIMJAH KEYUPHJIAETraH KUWUH SMOLIMOHAN
X0JIaT BAKTUHYA MyBaKKaT XUCOOIaHUIINTA;

-YHUHT Xa€TH KapUHAOLUIApH, SKUHIIAPU Ba TYCTIIapUra KEpakiaurd, YCMup
Xa€TaH KeTUIIN ylap Y4yH OofFup 3apba Oynummra;

-cY3cu3 y ¥3 XaéTUHH XOXJIaraHu4a U0pa KWIHII XyKyKWATa STaIATH, OUPOK
CYHITH 4Yopa cudartuia yHAAH KETUIITra Kapop KWIMIIHU MabiyM OUp BakIra
OopKara CypHIll Ba XaMMacHHHM XOTHp>KaM Viinald kypuiira Ba Oomkanap. Aipum
OTa-OHAJIAp, YKUTYBUWJIAp CYHUIMJ MaB3ycu Oyinua cyxOamiap YTKa3uill
YCMUpIapHU ¥3 KOHHWIa CYMKACH KWIHII (PUKPUHU YWUFOTHIIM MYMKUH €0
Vitmaiinunap. AWHM BaKTAa YCMUp OWIaH CYWIIW] XaKWJa raruiamraiaa, Ou3 yHH
Y3 MOHHUIa CyMKacll KWIMIITa yHIAaMaiMu3, aKCMHYa YCMUPHU KU3UKTUPAETTaH,

JIeKUH cypaiira 60THHA OJIMa&TraH MaB3ycu Oyiinua OYMK MYJIOKOTra YaKUpaMu3.



Bynnaii y3apo sMormoHan SKUHIMK, TPO(HIAKTHK cyxOaTiap Kym XoJuiapnaa
VHUHT V3ujmard cydnuaan QGUKpIapHH Taxjiil OTUII, JTYCTIapH, SKAHJIApH
TOMOHUJAH aWTWITaH y3 KOHUTA CYHUKACH KWIHII XAKHJAard MyJoxXaszajapura
Hucbaran Oedapk OynMaciauk XuccuHM mak/utantupaau. Cyx6ar sxapaéHuna
alTWIralH cyuuuJ XaBQUHM KeJNTUpUO YMKapyBuM (UKpiap KyIm Xxoiuiapaa y3
aXaMUATUHU NYKOTAJIH.

[Ipodunaktuk coxama HIyHH Oenrmiam MyXUMKH, V3 >KOHHMra CyHMKAacH
KWIKIITa YPUHUII oyiujaH (Oup Heda CyTKajJaH TO OMp Heua oirada) HHM30JIU
TAaHTJIMK 710 HOMJIAHYBUM, KOMJIEKC CajJOWil SMOITMOHAN TYHFyJjap, HOKYJan
TalllKu TabCcUpiapra TAabCUPUYAHIUKHUHT YCUIIW, ONTUMH3M J1apa’KaCUHUHT
nacauiy, HHU30JIM Ba3UATIApPHM Xajl »dTUII HYIJIapUHU KUAMPUIL OWIiaH
TaBCH(IAHYBYM JaBp HAMOGH Oynamu. Y3 JKOHMTAa CyHKACH KHJIMII XaKHaa
KUK VHAToBYHM, Kapuiid Xap Oup kumca y €ku Oy Tap3aa atpodaaruiapura ys3
HUATIAPUHM TYLIYHHUINIa UMKOH Oepajd. Y3 KOHMTa CyMKAcH KWIMII TYCaT/aH,
OoenxTu€p, ONMUHIAH auTHO OYynMailmuraH €Ku MyKappap XoJiaTaa ro3ara
KeJIMaiau. Yiap MOCHAIlyBHH CEKHWH-acTa EMOHJAIITUPYBYM CaOUNA XYJIK-
aTBOPHU JKaJaJIAIITUPYBYU XUCOOIaHAIH.

[lcuxonpodunakTuk  TaaOupjap  OupuHYM  HaBOaTdAa,  YCMUPHUHT
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK ~ MYXUTHHHA  COFJIOMJIAIUTHPUII,  OTa-OHajlap  Ba
NEJaroryIapHUHT  YCMUpJIAp  CYyMIIUAM  MyaMMOCH  Oyinda  ICHXOJIOTHK
CaBOAXOHJMTMHM  OLIMPHI, OWJAaBUA MyHocabaTiapiaru Oy3WIMIUIapHU
KOppeKLUsANAl OpKalIW, yJap TabluM-TapOusicu OuiaH IIyFyJulaHaETraH
YKUTYBUMJIAPHUHT IIaXCUU, MPOPECCHOHAT MyaMMoJapra IOUp MacajalapHu Xail
ATUIITa KYMAKJalIUIl, TCUXO3MOLMOHAI 3YPUKHUIUIAPDHUHT OJIIMHU  OJIMILIra
KapaTwirad, Kyl TOMOHJaMa MaxCyCc €paaM KypCaTHINra MHyHaJITUPWIAIN.
Vemupnapra  TeHrjouuiapy  Ba  Kartamap  OWIaH — MyHOCAGaTIapHHHUHT
Oy3wiuiuiapu, Y3WHM TACT Ba HOTYFpU  OaxoyallHh  KOPPEKIMsUIALL,
TaXXOBY3KOPJIMK, XABOTHPJAHUIN CHUHAPOMUHU OapTapad »sTHmra KapaTWiITaH
TYPYXUi TPEHUHTIAP YTKAZWIMIIKA NCUXONPOPUIAKTUK UIIap caMapaJopIuriHu

TabMUHJAUAN. YTKa3WIATUTaH TICUXOMPO(IIAKTUK Taa0upiiap WHAMBUIyal Ba



TYPYXUil ayTOTpEHUHI JacTypllapy, ayTOreH MAIIFyJloTIapu, YCMUpiIapaa
ne3afanTanys — XoJaTIapuHu Oaprapad KWiIMIIra KapaTWiraH CyIT€CTHB
JacTypliap, HETaTUB FOKTUMOHMKM KYHUKMaTapHU KOPPEKIIUSUIAII, CYWIHIAT XYJIK-
aTBOp KYPUHUIUIAPUHU NPOPUIAKTHKA KWJIHUII HINUTa KaTrTa Xucca KYIIWIIra,
épnam Oepanu. llcmxomoruk aManuérnaH Iy Hapca MabIyMKH, XYJIK-aTBOP
OYy3WJIMIIMHUHT TEHE3UCH YCMUPJIAPHUHT FOKTUMOWMA — aJlOKaJapuHU  W3JaH
YUKWIIY, SKKAJTaHWIINA, OeToHalaNnryB OwiaH dyamOapdac OOFiMK Ba mIy cabadmm
XaM TICHXOJIOTHUK-TIEJIaTOTHK EpJaMHUHT acoCHil, MyXuUM Bazudanapunan Oupu
caHanagu. Yoy ueTianuil, OeroHajamnryB XucCuHu OapTapad 3Tuiiga, YCMUPHU
V31 y4yH axaMusTra 3ra OyJiraH WXTUMOWN MyHOcabaTiapra >Kaji0 KWIWII, STHTH
WOKOOMH, TypMmyljgard TaxpubaHnu MyBad@PakusaTIN VY3IAMTHPUIT HWMKOHUHU
Oepuiin MyMKHH. YOy >KapaéHHHM amalira OLIUPWINIIHA YCMUDP Xa€TH Ba COFJIUTU
YU4yH MachyJIHAT XUCCHHH TYJia KOHJIM Japakaga XHUC dTa OJraH TaKIupJarnHa
camapanu oynamu. Cyunuaan XyiK KYpUHUILIApU HaMoE€H OYynuiuHu Oaprapad
STUITHUHT MCUXOMPOPUITAKTUK UIUIapu TaAKUKOTUMU3/Ia OJIMHTaH
MabJIyMOTIapra Kypa, KyWuaara KypuHUIIUIap/ia aMalra OITUPUIITHE TaBCUS STHII
MYMKHWH:

1.MEKHpO3 XoMaTuaard YCMUpPIApHHU Y3 BaKTHAA aHUKJIAII Ba ACTIA0KH
npo(UIaKTHKA WIIUTAPUHU OJIUII OOPHIIJIA MEeJaror Ba mcuxosoriap GaoausaTH Ba
yIApHUHT MIaxc Xxycycustiapu wmyxumaup. llemaror ycmupparm smouuoHan
3YPUKHUII, TaXOBBY3KOPJWK, amarus, Jenpeccusi Kabu XOJaTIapHUHT —HIIK
OenruiapyuHd aHWKJIAHWIIN OMJIaHOK MakTad BpayH, OTa-OHajJap, MabMypPUATHU
ymoy VYKyBumra ¢&paam Oepuiira >bTHOOPHMHHM KapaTuliv, y OujaH y3apo
AMOIIMOHAIT SIKHH MyHOcabatiap YpHaTHIUIIN acoCHaa cyxoariap yTkasanu Ba Oy
cyx0arna YHUHT XOJaTura IICHXOJIOT, TCHUXOTEpamneBT €KU MyTaxaccuc &praam
OCpUIITUTUHY alTHO, 3apyprid MacaxaTjiapuHu Oepasu.

Tabaum Myaccacaiapuaa yemupap Oounan YTKa3uIaaura
NCUXONPODUIAKTUK TaJAOUPIAPUHUHT ACOCHUN MaKCaau:-yJapHUHT TICUXUK Ba
TICUXOJIOTHK CAJTOMAaTIMTUHU MYCTaxXKaMJIOBUM MKOOWH, MeAaroruK-mcuX0J0THK

MyxuTHU sgpatuiigup. CuHd, rypyx Ounan onub Oopunanuran TapOUsSBUN



Tagoupaapaa YCMUPIUK €M XyCYCUSTIAPUHA WHOOATTa OJITaH XOJ1a V3 dKOHHUTA
CyHMKac] KWITaH VKyBUWJIAp OWJIAJIapUAard M3THPOOJap Ba KEUYMHMAJApHH, arap
ym0y xoauca 103 OepMmaraHja YHUHT ¥3 OWJIACH, BaTaHU YUYyH sHaA KaH4a OYyIOK
WIUTap KWIMIIA MYMKUHJIUTH, YIUM-Oy 103ara KeJlraH MyaMMOHUHT €4iMH Oyiia
OJIMACJIUTMHU €TKA3a OJIUII MYXUMJIHP.

Vemupnap ypracuna y3 sKOHHra CyMKAc KHJIMIIHMHT calOuil oKubaTnapy
TYFPUCHIA TAIIBUKOT-TAPFUOOT WIUTAPUHU aMalira OIIMPHUIN CYUITUATra HUCOAaTaH
canOUi-m>KTUMOUN (PUKPHU MIAKIIAHTUPUIL CYUIU] TICUXONPOPUIAKTUKACUHUHT
MyXHUM Bazudamapugan oupuaup.

Vemup xynkupard canbuii y3rapummaped Gaprapad STHIA 3apypHii
XoJulapJia 3XTUETKOPJIUK OWJIaH OTa-OHAJIAPHUHT ICUXUATP Ba TCHUXOTEPAIEBT
MacjJaXxaTWHH OJUIIIaH YyYUMACIUTH, YJIApPHUHT XOXMIIWTa Kypa, Oy
Macjaxarjap aHOHUM Tap3fa OepUIUIIM MYMKUHJIMTMHU, YHIArd MKOOUM Eku
canOuii y3rapunuiap TYFpucuaa yiap OuiaH VTKa3wiraH cyxOaTiiapHu OYHMK
TaxJIUI KAJTUI MyYMKUHIUTUHU TYITYHTUPHUII JTO3UM.

Vemupnap ypracuaa ¥3 5KOHNra CyMKac( KHITHII XOJIATIApH Kl STHIINIILA
OWJIaJlard MOV KUMUHYWIMKIIAD aHUKJIAHTaH XOJaTiapa MaXaJUInid XOKUMHUSIT
BAKWJUIApH, Maxajlla, TabJIuM Myaccacalapy XOJWMJIApU TOMOHHUJAH MOJIUN
épaM YIOIITUPUIIUINK Makcaara mMyBohukaup. Jlekun ymoOy Ypunna, OyHiai
Xalpau HWIlap MaKTOBra JIOMMK OSKaHJIUTMHU TabKuAsad YTran XoJija,
MYyaMMOHMHT €4MMH OVi1a OJIMaCIUIMHU alTHO YTHIll kou3. 3epo, snonnapaa “Ou
WHCOHTA OanuK OepraHjaH Kypa, yHTa OajquK TYyTHIIHH ypratuimn ad3ar’, y30ek
xankuaa “Kynman Oepran OuiaH Kymn TyHWMac” JeraH MakoJuiap MaBxXya OYiuo,
Oy Tanbupsap TyO MabHOJA OWJIAHUHI MOJJIUN axBOJMHH Y3rapTupa OJIMaiiu.
Kam TapmuHnanran oumnanapja TapOuWsuiaHaéTraH YCMUPHU TAHTJIMK XOJIATHIAH
YUKAPUII YYyH, YHUHT OWJIa ab30JapUHU Ul OWiIaH OaH[ KUJUIIra KYyMaKJIaluIlL,
Oonanap Oofyanapu TYJIOBIAPUHU KaMaWTUPHI, YJIapHU sSIaéTrad Xyayuiapuia
YKOMJTAIIITaH KOJUIEXK Ba JIUIEHIapa TabJIUM OJUIIIapUTa €paam Oepuill, YKUIITaH

OY1I BaKTJIapujia MINra >KoMiamud, OWJIaHUHT MOJJIMA aXBOJIMHM SXIIWJIAIITa Y3



XUCCACUHU  KYIIWII  MacajaJlapUHUHT  WXKOOWW  Xald  ATWIHIIN-CYHITU]T
NCUXONMPOPUIAKTAK YOPA-TATOUPIAPUHUHT SHT MYyXUMUIUD.

Onu6 Oopusiagurad NCUXONpoPUIAKTUK TaaOoUpap YCMUp CyUIMACHTIAapAa
VOKTUMOWMI MOCJIAITYBHU FOKCANTUPHIIN, OOIIKatapra KEepaKIWIUK XUCCHHHHT
naio OYnMIMra SpUILIKII, HCTHUKOOJ peXalapuHU TY3WI, yjlapra WHTUIMII
XUCCUHU  MIAKJUIAHTUPHUII, HU30JM  BazusTiapra HUcOaTaH  YKyBUMHHUHT
MyHOCA0AaTHHU Y3TapTUPHIN, TICHUXUK KApOXATIOBYH, IICUXOJOTHK 3YPUKHIII
XOoJlaTiiapuHu OapaTtapad HTUII Ba CyulIUAal (DAOJUIMKHU 4YeKJall WMKOHHUHU
oepau.
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