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Annotatsiya: Ushbu maqolada shaxsni tarbiyalashda o‘zaro hamkorlik
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Hozirgi kunda mamlakatimizda chuqur, keng qamrovli iqtisodiy, siyosiy,
ijtimoiy islohotlar amalga oshirilmogda. Jamiyat ma’naviy yuksalish va
yangilanish sari yuz tutgan. Jamiyat ma’naviyatini yuksaltirish — davlat
siyosatining  ustuvor  yo‘nalishi  hisoblanadi. O‘zbekistan  Respublikasi
Prezidentining 1999 yil 3 sentabrdagi «Respublika ma’naviyat va ma’rifat
kengashini qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risida»gi Farmoni zamiridagi g‘oyalar, ulardan
kelib chigadigan asosiy maqsadlar ma’naviyatning ustuvorligini yana bir karra
tasdiglaydi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimov birinchi chaqiriq,
O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining XVI sessiyasidagi nutqida, «FErkin
fugaro ma’naviyatini, ozod shaxsni shakllantirish masalasi oldimizda turgan eng
dolzarb vazifadir. Boshqacha aytganda, biz o‘z kuchi va imkoniyatlariga
tayanadigan, atrofida sodir bilayotgan voqgea-hodisalarga mustaqil munosabat bilan
yondashadigan, ayni zamonda shaxsiy manfaatlarini mamlakat va xalq, manfaatlari
bilan uyg‘un holda ko‘radigan erkin, har jihatdan barkamol insonlarni
tarbiyalashimiz kerak. Barchamiz yaxshi anglab olishimiz kerakki, hayotimizning
boshqa sohalaridagi ahvol, amalga oshirilayotgan islohotlarimizning samaradorligi
avvalo xalq, ma’naviyatining tiklanishi, boy tarixiy merosimizning keng
o‘rganilishi, an’analarimizning saqlanishi madaniyat va san’at, fan va ta’lim rivoji
bilan uzviy bog‘ligdir», — deb ta’kidladi. O‘zbekistonda ro‘y berayotgan bunday
o‘zgarishlar "Oila, mahalla, o‘quv bilim yurti hamkorligi" yo‘nalishidagi shaxs
tarbiyasida oila, ota-ona, mahalla, o‘quv bilim yurtining asosiy vazifalarini
mazmunan yangilab hayotga tatbiq etishni taqozo qiladi. Aynigsa, sinf rahbari
bilan oila o‘rtasidagi bu xildagi o‘zaro xabarlashuvlar o‘quvchini to‘la o‘rganishga,
ta’lim va tarbiyada shu o‘quvchi uchun eng magbul tarbiya va ta’sir vositasini

196



Journal of Pedagogy and psychology in modern education , Vol. 4 No.1 (2024)

topishga yordam beradi. Tashkiliy masalalar bilan bog‘liq sinf ota-onalari
majlisida odatda ota-onalar sinfi saylanadi, ish rejalari tasdiqlanadi, ota-onalar
o‘rtasidagi vazifalar tagsimlanadi[1].

Ko‘pgina maktabdagi sinf rahbarining ota-onalar bilan olib borayotgan
ishlari tajribasida savol-javob kechalari, maslahatlar va munozaralar ham vujudga
kelmoqgda. Maslahatlar ko‘proq shaxsiy ish shakli bo‘lib, unga sinf rahbari ota yoki
onaga farzandini tarbiyalashdagi qiyinchiliklarni bartaraf etish va boshqa masalalar
yuzasidan aniq maslahatlar beradi. Sinf rahbari o‘zining shaxsiy suhbatini, oilani
o‘rganish va kuzatish asosida to‘plagan ma’lumotlarni ota-onalar bilan
o‘tkaziladigan ishlarni hisobga olib boradigan maxsus jurnaliga yozib borishi
g‘oyatda muhim. Agar bu xil jurnalni sinf rahbarlari har yili muntazam holda
yuritib borsa, u tarbiyaviy ta’siri yaxshilashning muhim vositasiga aylanadi.

Tarbiyaviy ishlarni amalga oshirishda "Qila, mahalla, maktab hamkorligi"
Kontseptsiyasining o‘rni va ahamiyati.

Tarbiya jarayoni ishtirokchilari sa’y- harakatlarini birlashtirish magsadida
1993 yilda ishlab chiqilgan "Oila, mahalla, o‘quv bilim yurti hamkorligi"
Kontseptsiyasi yoshlarni istiglol g‘oyalariga sadogatli, ma’naviy barkamol,
vatanparvar etib tarbiyalashda keng jamoatchilik faoliyatini muvofiqlashtirish
borasida ma’lum dasturilamal bo‘ldi.

Respublikamizda keyingi yillarda gabul qilingan ta’lim va tarbiya
to‘g‘risidagi qator me’yoriy hujjatlar, jumladan O°‘zbekiston Respublikasining
"Ta’lim to‘g‘risida"gi qonuni, "Kadrlar tayyorlash milliy dasturi" bozor
iqtisodiyoti sharoitlarida muvaffaqiyatli ishlay oladigan, mustaqil fikrlovchi
kadrlarni tayyorlashda oila, mahalla va o‘quv bilim yurti nufuzini yanada yuqori
pog‘onaga ko‘tarishni taqzo etadi.

Zero, ta’lim-tarbiyani takomillashtirishda ham davlat bosh islohotchidir,
Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek, birinchidan, yosh avlodga
o‘zligimizni, muqaddas an’analarimizni anglash tuyg‘ularini, xalqimizning ko‘p
asrlar davomida shakllangan ezgu orzularini, jamiyatimiz oldiga bugun qo‘yilgan
oliy magsad va vazifalarni singdirish; ikkinchidan, jamiyatimizda bugun mavjud
bo‘lgan hurfikrlikdan qat’ity nazar yoshlarni jipslashtiradigan, xalqimiz va
davlatimiz daxlsizligini asraydigan, el-yurtimizni eng yuksak maqsadlar sari
chorlaydigan yagona g‘oya — milliy mafkuraga sadogat ruhida tarbiyalash;
uchinchidan, yoshlarni baynalmilal jahon hamjamiyatida, xalgaro maydonda
O‘zbekistonga munosib hurmat tug‘dirish uchun intilish ruhida tarbiyalash;
to‘rtinchidan, yosh avlodni vatanparvarlik, el-yurtga sadoqgat, yuksak odamiylik va
insoniy fazilatlar ruhida tarbiyalash; beshinchidan, yosh avlodni ulug*
ajdodlarimizning munosib vorislari ekanliklari, ayni vaqtda jahon va zamonning
umumbashariy yutuqlarini egallash Bizning yosh avlod xalqimizniig inqilobiy,
mehnat, jangovar an’analarini o‘zlashtirib, o‘ziga katta avlodning eng yaxshi
fazilatlarini — g‘oyaviy e’tiqod va matonatni, Vatanga muhabbatni, uning
iqtisodiy, siyosiy va jangovar qudratini mustahkamlashda ishtirok etishga intilishni
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singdiribgina o‘z bobolari va otalari ishini davom ettira va ko‘paytira oladi. Bu
ishda ota-onalar aynigsa muhim o‘rin tutishlari kerak|[1.]

Davlatimiz rahbari ko‘rsatib berganidek, ta’lim-tarbiya sohasidagi islohotlar:

- birinchidan, ijtimoiy-siyosiy iglimga ijobiy ta’sir ko‘rsatishga, umuman
mamlakatdagi mavjud muhitni butunlay o‘zgartirishga;

- ikkinchidan, insonning hayotda o‘z o‘rnini topishini tezlashtirishga;

- uchinchidan, jamiyatda mustaqil fikrlovchi erkin shaxsni shakllantirishda;

- to‘rtinchidan, insondagi mavjud salohiyatni to‘la ro‘yobga chiqarishga;

- beshinchidan, umumiy va maxsus bilimlarga ega, ongli, tafakkuri ozod,
zamonavily dunyoqarash, millly va umuminsoniy qadriyatlarga voris bo‘lgan,
kuchli fuqarolik jamiyatini barpo etadigan komil insonlarni tarbiyalashga
qaratilgan.

Oila boshqga tarbiyaviy muassasalardan farqli pavishda odamning butun
hayoti davomida uning barcha tomonlariga, qirralariga ta’sir ko‘rsatishga qodirdir
va odatda ta’sir ko‘rsatadi. Oila tarbiya vazifasining bu ulkan miqyosi uning
mafkuraviy va psixologik ta’sir ko‘rsatiishning chuqur o‘ziga xosligi bilan
uyg‘unlashib ketadi. Bu esa uni oliy darajada ta’sirchan qilibgina qolmay, shu
bilan birga shaxsni shakllantirish jarayonining zarur bo‘g‘iniga ham aylantiradi.
Oilaning yuksak tarbiyaviy imkoniyati shaxslar va ota-onalarning o‘ziga xos
xususiyatlari: qon-qarindoshligi, muhabbati, yaqinligi, ishonchi, burch hissi,
obro‘liligi va hokazolar bilan ta’minlanadi. O‘z farzandining barcha zaif va kuchli
tomonlarini yurgakdagi chog‘idan biladigan, uning qalbidagi eng kichik harakatni
ham sezadigan va tushunadigan, unga ta’sir etishni biladigan onadan va otadan
yaxshiroq kim ham ularni ezgulikka, mehnatsevarlikka, do‘stlikka, muhabbatga
o‘rgata oladi!

Ma’lumki, xilma- xil faoliyat sharoitida shaxsning qobiliyatlari eng samarali
rivojlanadi, uning ijodiy imkoniyatlari ochiladi, shaxsni oiladan boshqa qaerda
ham faoliyatning xilma- xil turlariga jalb etish mumkin. Oilaviy tarbiyaning
gimmatliligi va ahamiyati yana shundaki, kichik shaxslik paytida oilada egallangan
narsalar bir umr saklanib qoladi. Xuddi shuning uchun ota-onalarning shaxslarni
har tomonlama tarbiyalash majburiyati qonuniy tarzda belgilab qo‘yilgan.

Yosh avlodni yaxshi xulqli, davlat ramzlariga sadoqatli qilib tarbiyalashda
ularning yosh jihatlariga, xarakteriga alohida ahamiyat berish lozim, chunki
bularsiz tarbiyada ko‘zlangan maqgsadga erishib bo‘lmaydi. Oila, mahalla, o‘quv
bilim yurti hamkorligida quyidagi tamoyillarga va bosqichlarga amal qilinganda
samaradorlik yanada yuqori bo‘ladi:

- ta’lim va tarbiya sohasida hamkorlik jarayoni ishtirokchilari
harakatlarining ish birligi;

- tarbiyalanuvchiga hurmat va talabning uyg‘unligi;

- hamkorlik jarayoni sub’ektlarining teng huquqliligi va yuksak mas’uliyati;

- faoliyat jarayonida millat va davlat manfaatlari ustuvorligi;

- hamkorlikning ilmiy asoslanganligi;
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Birinchi bosqich. Yosh oilalar bilan ishlash. Yosh ota-onalarga farzand va
uning tarbiyasi haqida falsafiy, tibbiy tushunchalarni berish va bu masalalarga
tibbiyot xodimlari, obro‘li xotin - qizlarni, ota-onalarni jalb qilib, "Yosh onalar va
otalar o‘quv muassasasilari" faoliyatini yo‘lga qo‘yish muhim ahamiyat kasb etadi.

Ikkinchi bosqich. Farzandning o‘quv muassasasigacha bo‘lgan davridagi
jismoniy, aqliy va ma’naviy rivojlanishini ta’minlash borasida ularga rasm chizish,
vogealarni bayon qilish, o‘ziga o‘zi xizmat qilish, harf tanish, qo‘shiq, aytish va
raqs tushish, turli o‘yinlarda ongli qatnashish tushunchalarini singdirish va
mustaqil ravishda bilim olish ko‘nikmalarini shakllantirish yuzasidan o‘quv
muassasasiga tayyorlash sinflari, "Yakshanbalik o‘quv maskanlar" ishini tashkil
qilish.

Uchinchi bosqich. Kichik yoshdagilar uchun mo‘ljallangan (6-11 yosh)

o‘quv muassasalarida shaxslarning jismoniy, ma’naviy va ijtimoiy shakllanishini
ta’minlash, uning ilk iqtidori, qiziqishi va aqliy imkoniyatlarini aniqlash,
To‘rtinchi bosqich. O‘smirlarning (11-16 yosh) qiziqishini, bilimga chanqoqlik va
aql zakovatini hisobga olgan holda ijtimoiy faoliyatga tortish, jismonan baquvvat
bo‘lishini ta’minlash, maishiy mehnat faoliyati orqali turli kasblarga yo‘naltirish,
o‘smirlar sinflari va jamoatchilik orasida o‘z o‘rnini topa olishiga ko‘maklashish,
o‘z hatti-harakatlari uchun jamiyat, qonun va ota-onalari oldida javobgarlik
tuyg‘usini shakllantirish, ijtimoiy faolligi va mustaqil dunyoqarashini yuzaga
keltirish.

Psixologik-pedagogik tadqiqotlarning ma’lumotlari ba’zan shaxsning
imkoniyatlari to‘grisidagi barqaror tasavvurlarni o‘zgartirib yuboradi. Masalan,
uch yillik shaxslar olimlar bir necha yil mugaddam taxmin qilganlariga nisbatan
ancha chuqur idrok etish qobiliyatiga ega, uch yoshli shaxs hozir faqat olti yoshli
shaxslar qilgan va gilmagan narsalarni bilishi va qilishi mumkinligi kichkintoyni
yurishdan oldin suzishga, ona tili bilan deyarli baravar chet tilida gapirishga
o‘rganish mumkinligi va hokazolar ma’lum bo‘ldi.

Vaholanki, tajribaning ko‘rsatishicha, ota-onalar ko‘pincha o‘zlarini
tarbiyaviy ishga to‘la tayyor deb biladilar va maxsus pedagogik bilimlarni
egallashni zarur deb hisoblamaydilar. Ota-onalarning bu xusuiyatini taniqli
pedagog va psixolog K. D. Ushinskiy oz davrida ta’kidlagan edi. «Tarbiya san’ati,
— deb degan edi u, — shunday xususiyatga egaki, deyarli barchaga tanish va
tushunarli, ba’zilarga esa juda oson ish bo‘lib tuyuladi — odam bu ish bilan
nazariy va amaliy jihatdan ganchalik kam tanish bo‘lsa, unga bu shunchalik
tushunarli va oson bo‘lib ko‘rinadi. Deyarli hamma tarbiya sabr-toqatni talab
etishini e’tirof qilishadi, ayrimlar buning uchun tug‘ma qobiliyat va malaka, ya’'ni
ko‘nikma kerak, deb o‘ylaydilar; lekin juda kam odam sabr-togat, tug‘ma qobiliyat
va malakadan tashqari yana maxsus bilimlar kerakligi haqida ishonch hosil
qilish[5].

Demak xulosa ornida shuni takidlash kerakki oila boshqa tarbiyaviy
muassasalardan farqli pavishda odamning butun hayoti davomida uning barcha
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tomonlariga, qirralariga ta’sir ko‘rsatishga qodirdir va odatda ta’sir ko‘rsatadi. Oila
tarbiya vazifasining bu ulkan miqyosi uning mafkuraviy va psixologik ta’sir
ko‘rsatiishning chuqur o‘ziga xosligi bilan uyg‘unlashib ketadi. Bu esa uni oliy
darajada ta’sirchan qilibgina qolmay, shu bilan birga shaxsni shakllantirish
jarayonining zarur buginiga ham aylantiradi.
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